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KAUNO KLINIKY MEDIKAMS - GARBINGI APDOVANOJIMAI

AStunta karta po Nepriklausomybés atkarimo balandzio 27 d.
Lietuvoje minima Medicinos darbuotojy diena. Sia proga sveika-
tos apsaugos ministras Raimondas Sukys Zinomiausiems Lietu-
vos medikams suteiké Nusipelniusio Lietuvos gydytojo varda ir
apdovanojo Nusipelniusio Lietuvos gydytojo garbés Zenklu. Tarp
apdovanotuju ir Kauno kliniky medikai.

inistras suteiké Nusipelniusio

Lietuvos gydytojo varda ir apdo-
vanojo Nusipelniusio Lietuvos gydy-
tojo garbés Zenklu:
Reging Jonkaitiene - docente, Lietu-
vos sveikatos moksly universiteto
ligoninés Kauno kliniky antrojo
kardiologijos skyriaus Sirdies ydy
sektoriaus vadove. Docenté - puiki
gydytoja praktiké, mokslo straipsniu,
keliy vadovéliy ir mokymo metodi-
niy priemoniy bendraautoré.
Roma Jong Kalesinska - profesoriu,
Lietuvos sveikatos moksly universi-
teto Medicinos akademijos Ortopedi-
jos traumatologijos klinikos vadova.
Sveikatos sistemoje per 40 mety dir-
bantis profesorius aktyviai dalyvauja
mokslinéje veikloje, spausdinami jo
mokslo darbai.
Ausra Kavolitiniene - docente, Lie-

tuvos sveikatos moksly universiteto
ligoninés Kauno kliniky antrojo kar-
diologijos skyriaus vadove, gydytoja
kardiologe. Docenté puiki gydytoja
praktiké, publikavo mokslo straips-
nius, keliy vadovéliy ir mokymo
metodiniy priemoniy bendraautoré.

Eugenija Audrone Statkeviciene - do-

cente, Kauno kliniky pirmojo kardio-
logijos skyriaus gydytoja kardiologe.
44-rius metus sveikatos sistemoje
dirbanti gydytoja - publikaciju
kardiologijos, daugiausia aminio
miokardo infarkto klausimais, auto-
ré, keliy vadovéliy bendraautoré.

Nusipelniusio Lietuvos sveikatos
apsaugos darbuotojo varda suteiké
ir apdovanojo Nusipelniusio Lietuvos
sveikatos apsaugos darbuotojo gar-
bés zenklu:

Sveikatos apsaugos ministras Raimundas Sukys su apdovanotais medikais.

Eleng Bajerciene - ilgamete Lietu-
vos sveikatos moksly universiteto
ligoninés Kauno kliniky stuburo ir
periferiniy nervy chirurgijos sky-
riaus vyresniaja slaugytoja-slaugos
administratore, Siuo metu pensinin-
ke, sveikatos sistemoje isdirbusia
51-rius metus.

Pasak ministro, mediko profesija
kasdien reikalauja ne tik pasiaukoja-
mo darbo, bet ir naujy ziniu, iSma-

nymo, naujy technologiju jvaldymo.
»Galima sakyti, kad mediko kelias -
tai kasdienis nauju, kintamy issa-
kiy jveikimo kelias. Nekintamas ir
pastovus nuo antikos laiky tik jasy
profesijos turinys, jos humanistiné
prasmé padéti zmogui. Sviesaus
atminimo kardinolas Vincentas Slad-
kevicius saké: ,Gerumas dauginasi,
dalijant jj kitiems“. Tegul Jums grjzta
pacientams iSdalytas gerumas su
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dideliu kaupu“, - saké sveikatos
apsaugos ministras R. Sukys.
2011 m. Nusipelniusio Lietuvos svei-
katos apsaugos darbuotojo garbés
zenklai jteikti 18, o Nusipelniusio
gydytojo garbés Zenklai - 23 asme-
nims. Sveikatos apsaugos ministe-
rijos iniciatyva Sie apdovanojimai
buvo jsteigti 2004 m., juos yra pelne
per 330 medikuy.
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SIRDIES DIENA SEIME

Balandzio 20 d. surengta tradiciné Sirdies diena Seime*, ku-
rioje dalyvavo LSMU MA kardiologai: rektorius prof. Remigijus
Zaliunas, prof. Rimvydas Slapikas, prof. Rata Marija Babarskiené,
Nacionalinés tabako ir alkoholio kontrolés koalicijos prezidentas
doc. Aurelijus Veryga, doc. Eglé Ereminiené, gyd. Lina Jancaityté.

Visi galéjo pasitikrinti kraujospadi,
cholesterolio kiekj kraujyje, atlik-
ti Sirdies ir kraujagysliy ultragarsinj
tyrima, konsultuotis pas garsius
kardiologus.

Vvyko konferencija , Tabakas - Sir-
dis - kraujagyslés“, kurioje buvo
kalbama apie rakymo poveikj
Sirdies ir kraujagysliu sistemai,
pateikta patarimu, kaip mesti roky-

ti. Surengta spaudos konferencija.
Buvo mokoma teikti skubia pagalba
sustojus Sirdziai naudojant simu-
liatorius.
Kaip saké profesorius Rimvydas Sla-
pikas, tokiy renginiy tikslas yra at-
kreipti visuomenés démes;j | Sirdies
ir kraujagysliu ligu paplitima, skatinti
tikrintis kraujospadj, cholesterolio
kiekj kraujyje, propaguoti sveika
gyvensena.
Kasmetine akcija Sirdies diena Sei-
me“ organizavo Seimo narys prof.
Arimantas Dumcius.
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MENARINI

KAUNO KLINIKOSE — SVENTE

Balandzio 27-aja - Lietuvoje minima Medicinos darbuotoju
diena. Sios dienos minéjimas jau tradicija ir Kauno kliniky
darbuotojams. TreCia karta iS eilés Sios dienos proga Kliniky
kieme vyko Sventinis koncertas, kurj gausiai susirinkusiems
darbuotojams dovanojo Kauno puciamuju orkestras ,, Azuoly-
nas”, vadovaujamas Remigijaus Zaréno, ir choreografiné mer-

giny grupeé.
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BalandZio 11-17 dienomis Lisabonoje prafizé 34-asis EPSA kon-
gresas. EPSA (European Pharmaceutical Students’ Association)
vienija visos Europos studentus farmacininkus. Karta per metus
sukviecia | metinj kongresa. Jie turi galimybe susitikti, paben-
drauti, pasidalyti patirtimi, iSgirsti mokslo ir praktines naujienas.

USING SIMULATED PATIENTS TO

EVALUATE PHARMACISTS CONSULTATION

IN LITHUANIAN COMMUNITY PHARMACIES
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Kongrese apie farmacijos naujoves
pasakojo kviestiniai lektoriai i$
visos Europos. Studentai, nors stu-
dijuoja skirtingose Salyse ir pagal
skirtingas programas, darbo grupése
aptaria visiems jdomius klausimus,
pvz., farmakologinis budrumas,
pacientams teikiama informacija,
suklastoti vaistai, savigyda, nervinés
jtampos ir konflikty valdymas, stra-
teginis planavimas.

Siemet j Lisabona susirinko daugiau
kaip 400 dalyviu. Viena diena buvo
skirta studentams. Portugalijos, Mal-

tos, §veicarijos, Turkijos, Bulgarijos,
Lenkijos ir Lietuvos jaunieji moksli-
ninkai pristaté originalius tyrimus i$
jvairiy farmacijos sriciu.

Pirma karta Sioje konferencijoje Lie-
tuvos atstove lydéjo sékmé. LSMU
MA Farmacijos fakulteto magistranté
Giedré Kuncaité savo darba ,Using
simulated patients to evaluate phar-
macists consultation in Lithuanian
community pharmacies” (vadovai
Vaisty technologijos ir socialinés
farmacijos katedros lektoré dr. Jur-
gita Dauksiené ir doc. Raimondas

" PRIPAZINTAS GERIAUSIU

Radzilinas) pristaté prezentacijy ir
stendiniy pranesimuy sesijose. Jame
buvo tirta, kaip teikiama farmaci-

né paslauga pacientams, vertinta
bendravimo su pacientu pradzia ir
pabaiga bei kokj jspadij susidaré
pacientas. Darbo metodika ir tema
aktuali, siekiant laiduoti kokybiska
farmacinés paslaugos teikima visuo-
menés vaistinése.

Giedrés Kuncaités pranesimas sulau-
ké daugiausia démesio ir klausimu
tiek i$ studentuy, tiek i$ komisijos,
kurioje buvo atstovy i$ EUFEPS (the
European Federation for Pharmaceu-
tical Sciences). Pirma karta batent
socialinés farmacijos darbas jvertin-
tas pirmaja vieta.

Buvo pristatyti tokie darbai: Charle-
ne Galea (Malta) ,Gastric Amylase
Activity and the Use of Proton Pump
Inhibitors (PPIs)“, Nicolaos D. Gentiso
ir Gabriele Betz (Sveicarija) ,Scientific
analysis of the powder compaction
process: A physical process, descri-
bed and evaluated with a mathe-
matical approach”, Agata Kuchcicka
(Lenkija) ,,A B C of breast cancer epi-
demiology”, Mehmet Emre Ozdemir-
han (Turkija) ,Analysis of Ticlopidine
in Pharmaceutical Tablets using C18
Bonded Monolithic Silica Column®.
Laiméjusi pirma vieta Giedré Kuncai-
té jgijo teise birzelio ménesj vykti j
Prahoje rengiama ,,Pharmaceutical
Sciences Fair“ konferencija. Tikima-
si, kad joje dalyvaus 1000 atstovy

iS akademinés bendruomeneés,
valstybiniy institucijy ir farmacijos
kompanijy. Bus pristatyti darbai apie
nanomedicinos nauda pacientams,
transportavimo jtaka vaisty saveikai,
technologijas retoms ligoms gydyti,
farmakogenetika Siandien, ateities
farmacija pagal jaunuosius specialis-
tus ir kt.

AVE VITA inf.

Lietuvos sveikatos mokslu universiteto rektoratas, iSklauses Gyvulininkys-
tés technologijos fakulteto dekano doc. Pauliaus Matuseviciaus informa-
cija, nutaré Gyvulininkystés technologijos fakulteto ir Gyvulininkystés ins-
tituto studijy ir mokslo integracijos rezoliucija bei dvisalés sutarties tarp
Lietuvos sveikatos moksly universiteto ir Gyvulininkystés technologijos
fakulteto studento, studijuojancio Universiteto |éSomis, pasiraSymo salygas
suderinti su Universiteto juridine tarnyba bei parengti ir pateikti veiksmu
plana rektoratui ir Senatui iki 2011 m. birZelio 1 d.

Rektoratas, iSklauses prorektorés mokslui prof. Vaivos Lesauskaités infor-
macija, nutaré pritarti Lietuvos sveikatos moksly universiteto déstytojy ir
mokslo darbuotojy atestacijos kortelés formai su papildymais.
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EUROMELANOMOS DIENA -
SAUGOK ODA SAULEJE

Europos gydytoju dermatology ini-
ciatyva organizuojama akcija kovai
su odos véziu ir melanoma - Eurome-
lanomos diena. Tikslas - skleisti
pirmine ir antrine odos vézio bei
melanomos profilaktika, mazinti ser-
gamuma Siais navikais ir padarinius.
Lietuvoje jau ketvirta karta Si akcija
vyks geguzés 9 d. Siu mety $akis:
,S50S: Saugok 0da Sauléje!”. Atostogu
metu mes dazniau baname sauléje.
Galingi saulés spinduliai gali sukelti
odos nudegimus su paslémis arba
be ju! Saulé sukelia ir ilgalaikj pavoju
odai, | kurj mes kreipiame per mazai
démesio. 0dos vézio rizika didéja
atsizvelgiant j tai, kiek ilgai baname
sauléje ir ar daznai oda nudega sau-
[éje. Svarbu atkreipti démes;j ir bati
atsargiems, Zinoti kaip apsisaugoti
nuo zalingos ultravioletinés spindu-
liuotés, ypac Siltuose krastuose.
Lietuvoje pirmuju triju Euromelano-
mos dienos akciju metu dalyvaudavo
daugiau nei 60 dermatologuy. IS viso
buvo patikrinti 3827 pacientai, i$
kuriy apie 100 Zmoniy jtarta odos
melanoma, apie 150 - 0dos VézZys
(plokscialastelinis ir pamatiniy las-
teliy), beveik 300 nustatyti netipiniai
apgamai, kuriuos patarta Salinti.
Zmoniu, pageidaujanciy profilaktiskai

pasitikrinti akcijos metu, iSankstiné
registracija vyks koordinaciniame
centre geguzés 2-3 dienomis 9-16 val.
telefonais: 8 800 20065, 8 800 20066.
Geguzés 9 d. bus rengiama akcija.
Pasitikrinti kvieCiami vyresni nei 50
mety asmenys, turintys I-1l odos
fototipus, daugiau kaip 100 apgamu,
ypac nelygaus kontdro ar besikeician-
Ciais kraStais, vaikystéje nudege sau-
léje net iki pasliu, kuriy Seimoje yra
sirgusiu melanoma ar odos véziu.
Gydytojas(-ai) dermatologas(-ai)
jvertins paciento oda, matomus pig-
mentinius apgamus ir kitus | odos
véZj panasius darinius, padés pacien-
tui uzpildyti anonimine anketa apie
ji veikiancius odos vézio rizikos
veiksnius, atsakys j iSkilusius klausi-
mus. Jtarus odos vézj ar melanoma,
pacientui pasidlomas kitas apsilanky-
mas, kurio metu baty atliekami reika-
lingi diagnostiniai tyrimai ir gydymas.
Euromelanomos dienos akcija dar
labiau atkreips visuomenés démes;j j
melanomos ir odos véZzio atsiradimo
rizikos veiksnius, problemos aktualu-
ma ir batinybe stebéti odos pokycius.
Euromelanomos dienos renginiuose
dalyvauja ir LSMU MA Odos ir veneri-
niy ligy klinika.
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ZINIY EGZAMINAS KASDIEN

LSMU MA profesoriaus Antano Norkaus veikla neatsiejama nuo
Endokrinologijos instituto. Profesorius nuo jkarimo dienos vado-
vauja Diabetologijos laboratorijai, kuri yra pasiekusi graziy moks-

lo laiméjimuy.

Parengé Loreta Giedraitiené

§iandien, minédamas svarbia gy-
venimo sukaktj, profesorius sako
nesigaili iSsirinkes sunkia, bet gar-
binga gydytojo profesija. Jei reikéty
rinktis i$ naujo, vél ja pasirinktu.

Kas lémé Jasy profesijos pasirinki-
ma? Gal turéjote pavyzdj - medika?
Seimoje nebuvo mediku, taciau
man $i sritis buvo realiausiai
isivaizduojama galimybé padéti
zmogui. Tévai nuo vaikystés mums
skiepijo altruizmo supratima. Tai
irgi turéjo jtakos. Tais laikais gydy-

tojo profesija buvo garbinga.
Nesigailiu pasirinkes mediko kelia.
Tik gaila, kad Siandien Lietuvoje
medikai nevertinami - prilyginami
elementariy paslaugy tiekéjams.
Nevertinami medikai nei pagal darbo
uzmokestj, nei pagal Ziniasklaidos
formuojama nuomone. Norétusi,

kad Ziniasklaida daugiau atspindéty
medicinos mokslo ir praktikos laimé-
jimus, parodyty ir teigiamas medikuy
darbo puses, démesio skirty ligy
profilaktikai. Nenoréciau ginti medi-
ku, padariusiy klaidy. Klaida klaidai
nelygi. Klaidos dél aplaidumo - neat-
leistinos. Taciau medicinoje klaidos

gali bati dél ligy eigos ypatumu,
diagnostiniy ar gydymo technologiju
netobulumo, mokslo pasiekimu prob-
lemy ir kity objektyviy priezasciu.
Tokiu klaidy kartais neiSvengiama.

Kurie Jasy gyvenimo jvykiai Jums yra
svarbiausi? Kurie Jasu, kaip mediko,
darbe sutikti Zmonés paliko Jasy
atmintyje giliausia pédsaka? Kaip
klostési klinikiné, moksliné, pedago-
giné, visuomeniné Jasy veikla?
Baiges tuometinj Kauno medicinos
instituta (KMI) klinikinj darba pagal
paskyrima pradéjau Ukmergés li-
goninéje terapeutu. Po poros mety
istojau j KMI aspirantiira Hospitalinés
terapijos katedroje, kuriai vadovavo
instituto rektorius, akad. Zigmas
Januskevicius. Baiges aspirantara,
likau dirbti katedroje. Dziaugiuosi,

Yo
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Prof. Antanas Norkus.

kad likimas man davé galimybe
mokytis i$ jy ir dirbti su tokiomis
medicinos jZymybémis kaip akade-
mikas Z. Januskevicius, profesoriai
Juozas Bluzas, Alla Baubiniené, Girsas
Vitensteinas, Aldona Lukoseviciaté,
Nijolé MisiGniené ir kt., kuriuos galé-

Ciau dar ilgai vardyti. Jie buvo mano
mokytojai, moke mane gilintis | me-
dicinos paslaptis. Moke myléti ligon;.
Katedroje dirbau pedagogini, klinikinj
ir mokslinj darba. Studentams dés-
Ciau vidaus ligas, taciau labiau traukeé
nauja sritis - endokrinologija. » 3p.
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Endokrinologais Lietuvoje tuo metu
dirbo tik pavieniai gydytojai. Kai buvo
pasidlyta specializuotis endokrino-
logijoje - labai apsidziaugiau. Antroji
mano disertacija buvo apginta endo-
krinologijos tematika.

Kaune jkarus tuometinio TSRS MMA
instituto filiala, kurio direktorius buvo
prof. Jurgis Danys, buvau paskirtas
vadovauti vienai jo mokslinei labo-
ratorijai. Jai vadovauju ir Siuo metu.
Daug mety vadovavau Endokrino-
logijos institutui. Dziugu, kad tiek
institutas, tiek ir mano vadovaujama
laboratorija turi graziy moksliniy lai-
méjimu. Ir a$ pats esu publikaves per
450 darby Lietuvos ir uzsienio mokslo
leidiniuose, vienas ir su bendraauto-
riais parases daug monografiju.
Tarptautinéje veikloje mano pirmuo-
sius Zingsnius reikéty sieti su dau-
giau kaip prie§ pora deSimtmeciy PSO
paskelbta ,,San Vincento deklaracija“.
Pagrindinis jos tikslas buvo vienyti
jvairiy Saliy medikus ir sergancius
cukriniu diabetu zmones kovai su Sia
sunkia ir klastinga liga. Tapau San
Vincento deklaracijos Nacionalinio

komiteto pirmininku ir atsakingu
Lietuvoje rySiams su PSO. Véliau tarp-
tautiné veikla plétési. Dalyvavau kaip
ekspertas jvairiuose Europos Saliy
renginiuose cukrinio diabeto klausi-
mais. Pastaruoju metu esu naujai si-
jungusiy j ES Saliy ekspertas cukrinio
diabeto klausimais. Tenka organizuoti
jvairius respublikinius ir tarptautinius
renginius, dalyvauti respublikiniy ir
tarptautiniy mokslo zurnaly redakci-
jos kolegijose, esu tarptautinio moks-
lo Zurnalo vyriausiasis redaktorius,
tenka dalyvauti Lietuvos ir uzsienio
Saliy mokslininky disertaciju gynimo
komitetuose, bati ekspertu.

Kaip keitési diagnostikos, gydymo
metodai, gydytojo darbas? Kas pasi-
keité labiausiai?

Endokrinologija - tai mokslas apie
belatakes (endokrinines) liaukas ir
ju gaminamus hormonus, lemiancius
visa organizmo veikla. Endokrinolo-
giné patologija glaudziai susijusi su
kardiologija, nefrologija, neurologija,
chirurgija, neurochirurgija ir kt. Tai -
jdomi, taciau brangi medicinos sritis,
reikalaujanti atitinkamos kvalifikacijos

ir Ziniy. Endokrinologijos praktika
neatsiejama nuo mokslo.

Visais laikais medikas buvo asmeny-
bé. Lietuvos miesteliuose gerbiamiau-
si buvo gydytojas, kunigas ir vaisti-
ninkas. Pagarba medikui susijusi ir su
tuo, kad jis visa gyvenima turi moky-
tis. Universitetinio lygio institucijoje
gydytojas kasdien laiko Ziniy egzami-
na. Tai - gyvenimo badas. Siandieni-
nio mediko galimybiu diagnostikos ir
gydymo prasme negalima lyginti ir su
netolima praeitimi. Atsirado naujos
diagnostikos galimybés, kurios leidzia
greiCiau istirti ligonj ir nustatyti tikslia
diagnoze. TaCiau, mano nuomone,
besaikis susizavéjimas naujomis
technologijomis pagilina nuotolj tarp
gydytojo ir paciento. Vis tik ir Siais
laikais geras gydytojas vertina ir kla-
sikinius tyrimo metodus, tokius kaip
apklausa, apziara, apCiuopa, derin-
damas su naujomis technologijomis.
Tyrimai yra svarbu, bet tyrimai lieka
tyrimais. Nustatant diagnoze negali-
ma vadovautis vien jais.

DidZiuojuosi dauguma buvusiy ir
esamy savo mokytoju ir kolegu, su
kuriais likimas |émé dirbti mokslinj
darba, gydyti ligonius, bendrauti,
mokytis i$ ju. Malonu, kad ir jaunieji
kolegos siekia tobuléti, gilinasi j en-
dokrinologijos paslaptis.

Mane neramina, kad neretai tiek
gydytojai, tiek farmacininkai, susiza-
véje nauju technologiniu ar vaistiniu
produktu, jj pervertina ir kartais,
siekdami materialinés naudos, ligonj
palieka Salia. Neramina, kad konku-
rencijos salygomis keiciasi ir mediku
bendruomené, kartais jauciama nepa-
garba savo kolegoms. 0 istorija rodo,
kad pazanga pasiekiama ne neigiant
senuju pasiekimy rezultatus, bet
tobulinant ankstesniuju patirtj.

Masy visuomené greitai kinta - ji
materialéja. Priverstas keistis joje ir
gydytojas. Gyvenimo tempas, Siuo-
laikinés technologijos leido jsigaléti
formaliems santykiams tarp gydytoju
ir pacientu, atsirado susvetiméjimas.
Modernéjanti visuomené galbat dél
laiko stokos maziau kreipia démesio
i dvasines vertybes. IS visuomenés
pusés nepelnytai pritraksta pagar-
bos ir medikams. Prie to prisideda

ir menkas mediky darbo jvertini-
mas - apmokéjimas uz darba. Teisés
aktai mediky darba prilygino buitiniy
paslauguy sferai, sumenkino jy pres-
tiza, nors iS tikrujy mediko darbas
yra ypatingas, sunkus ir atsakingas.
Kad medikas jaustusi oriai, batinas
optimalus atlyginimas uz darba, bent
truputj panasus j tokios srities speci-
alisty atlygj Vakary Europos Salyse.

Ar nesigailite dél savo pasirinkimo?
Nesigailiu pasirinkes mediko profe-
sija. Jei reikéty rinktis i$ naujo, pasi-
rink¢iau ta patj.

Koks, Jisy nuomone, turéty bati ge-
ras gydytojas?

ISsilavines, aukstos kvalifikacijos ir
svarbiausia - saziningas tiek pries
pacienta, tiek ir pries patj save.

Kas Jums gyvenime svarbiausia?
Sveikata, santykiai darbe ir Seimoje.
Padétis visuomenéje ir pinigai yra
uzdirbami.

Ka turéty keisti Zmogus, kad kuo
ilgiau iSlikty sveikas?

Pirmiausia - darbo ir poilsio santykj.
Ne veltui vienas i$ Dievo jsakymu
nurodo: ,,Sventadienj $vesk!“ Reike-
tu laikytis ir kito nurodymo: ,,Viena
karta per savaite pasninkauk”. Tai -
démesys tinkamai mitybai, taciau ne
badavimui. Dievo jsakymas ,,Mylék
savo artima kaip pats save” irgi
labai svarbus. Reiskia - mylékime
save, daugiau démesio skirdami
savo sveikatai, bendraudami su ki-
tais venkime nereikalingos nervinés
itampos, kuri Siais laikais yra viena
i$ svarbiausiy sveikatos sutrikimy
priezasciy.

-
Autores nuotr.

KAUNO KLINIKOSE - SVENTE

«41lp

Eglé Zemaitiené

usirinkusius gydytojus, slaugytojus,

kitus darbuotojus pasveikino Kauno
kliniky generalinis direktorius prof.
Juozas Pundzius ir Sveikatos apsaugos
viceministré Janina Kumpiené. Prof.

Puc¢iamuju orkestras ,,Azuolynas*“.

J. Pundzius iSreiSké padéka visiems
Kliniky darbuotojams uz sunky ir
daug pastanguy reikalaujantj darba.

J. Kumpiené pabrézé, kad tokios Sven-
tés, suteikiancios galimybe pazvelgti
kolegai i akis ir nusiSypsoti, be galo
svarbios visiems.

Sia proga, pradedant vasaros sezona,
buvo paleistas Kliniky fontanas.

Merginy choreografiné grupé.
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GYVYBES STEBUKLAS

LSMU ligoninéje Kauno klinikose doc. Eglé Mark@iniené skaité
paskaita ir vedé diskusija ,,Gyvybés stebuklas. Perinataliné

psichologija“.

Dziuljeta Kulvietiené

Civilizuotas pasaulis Zino - gyvybe
reikia saugoti ir myléti. Kadikiu
reikia rapintis nuo pat tos akimirkos,
kai jis iSvysta pasaulj. O iki to?

Doc. E. Markiniené i$ patirties ir
mokslo studiju zino, kad rapintis
Zmogumi reikia pradéti gerokai anks-
Ciau, nei jis iSvysta pasaulj. Kada
uzsimezga kadikio rySys su mama,
téciu ir pasauliu? Kai pamato, pajun-
ta, palieCia, priglunda ar dar kitaip ir
kitu laiku?

,Vaikas prasideda jau tada, kai tévai
dar tik svajoja bati tévais, - saké
doc. E. Markaniené. - 0 kas iki to?“
Doc. E. Markiiniené pasakojo, kaip
Zmogus randa savo antraja puse,
Zmogu, su kuriuo jis norés susilaukti
palikuoniy. Meilé, ypac meilé is pir-
mo Zvilgsnio - kiek Siame procese
dalyvauja uoslé, rega ir t. t.

»Kai tik jsciose uzsimezga zmogus, i$
visy receptoriy pirmiausiai formuoja-
si uoslé, - pasakojo docenté. - Tai -
pats seniausias Zmogaus organizmo
receptorius.”

Doc. E. Markiniené kalbéjo apie
lytiSkuma, anatominius, chemijos
ypatumus, nesutiko su kartais pasi-
taikanciais sociologu teiginiais, kad
lytis yra socialiai nulemta.

»Negi tam tikro amziaus sulauku-

sio zmogaus klausiame, kokia lytj

jis nori turéti, kokia jrasyti | pasa?

0 kaip su hormonais? Estrogenas,
testosteronas? O chromosomos?“ -
stebéjosi docenté, lyg lytiSkumas
baty koks partinis ar specialybés
pasirinkimas.

Lektoré kalbéjo apie antropologu atra-
dimus, jvairiy kultary is kartos | karta

B PASKAITOS!

perduodamus bendruomenés, liau-
dies zaidimus, Sokius, apie pirmine

ir pacia nataraliausia masu psicho-
logija - pasakas. Kodél sakoma, kad
reikia saugotis piktos akies? Kas yra
ta ,pikta akis“? Tai - visa, kas néscia
moterj skaudina, Zeidzia ne tik Zo-
dziais, veiksmais, visokiais ,be tabu“,
bet ir akimis. Kodél pasakose tiek
daug visokiy draudimy merginoms?
Doc. E. Markaniené saké, kad vos
tik suzinojus apie néstuma ir pagal-
vojus: ,Kaip ne laiku, gal nereikia,
geriau pasidarysiu aborta”, - kadikis
jau pajunta, kad jis yra nelaukiamas,
nemylimas. Tai palieka pédsakus
Zmogaus psichologijoje, pereina j
emocine atmintj, j pasamone.
Psichologai Siandien pripazjsta, kad
100 proc. pacientu, atéjusiu pas juos
bet kokiu klausimu, yra patyre tam
tikra trauma perinataliniu laikotar-
piu - dar mamos jsciose. Spresdami
Siuos klausimus psichologai naudoja
regresinius metodus.

,Paaiskéja netikéciausi dalykai.
Zmonés papasakoja, kas atsitiko su
tévais, kas jvyko, ka jie iSgyveno,
ypac mama, kai Sie jo laukési, - pa-
sakojo doc. E. Markaniené. - Patyrus
smurta - fizinj ar psichologinj - jpras-
ta slépti nuo vaiku, neigti, kad taip
buvo. Vyksta psichologiné gynyba.
Pritaikius regresinius metodus, buves
kadikis, dabar - jau brandus Zmogus,
papasakoja, kiek buvo uzpuoliku,
kokioje vietoje tai jvyko ir t. t.“

,,Kaip tai viskas vyksta - kol kas yra
paslaptis. Ir ne tik mokslui, - saké
doc. E. Markiniené. - Motinos js-
Ciose kadikj veikia, pasiekia ne tik
garsas ir Sviesa.”

Doc. E. Markaniené kalbéjo ir apie

Doc. Eglé Markaniené
Autorés nuotr.

augancius kadikiu, vaiky namuose.
,Ju sutrikusi raida susijusi tikrai

ne su kilme is tam tikry sociali-

niy sluoksniy, apie juos negalime
sakyti: pragerti, prarikyti, ko i$

ju noréti? Pirmuosius 6 gyvenimo
ménesius formuojasi Zzmogaus rysys
su aplinka, su Seima, - kalbéjo doc.
E. Markdniené, lygindama smegenis
vaikucio, kuris buvo paliktas, bet
paskui paimtas jtéviy j Seima, su
smegenimis vaiku, auganciy Seimo-
je ir valdiskoje jstaigoje. - Norint,
kad Zmogus neturéty problemy
bendraudamas, kurdamas Seima

ir gyvendamas joje, - jis turi augti
Seimoje. Jokie vaiku, kadikiy namai
to neatstos, nors ten gal ir Sil¢iau, ir
skaniau. Geriau murzinas ir neprival-
ges, bet su tévais.”

Doc. E. Markiiniené kalbéjo, kad
vaikutis yra aktyvus savo atéjimo |
Si pasaulj dalyvis, kad reikia rengtis
ne tik kadikio atéjimui, bet ir jo
laukimui.

LISgyvens ne patys stipriausieji, o tie,
kas buvo labiausiai mylimi“, - saké
doc. E. Markaniené, kalbédama apie
Siandienos ir ateities naujagimius.

Geguzeés 3 d. 9 val. LSMU vaistinés auditorijoje (Sukiléliu pr. 51) LSMU vaistinés vyresnioji mokslo darbuotoja Jurga
Bernatoniené skaitys viesaja paskaita ,Polimeriniy medziagy pritaikymas vaisty gamyboje*.

Geguzés 3 d. 11 val. LSMU MA Psichiatrijos klinikos auditorijoje Nr. 283 Psichiatrijos klinikos lektorius dr. Darius
Leskauskas skaitys vieSaja paskaitq tema ,Vaiky ir paaugliy elgesio sutrikimai“.

KNYGY PARODA

,POPIEZIUS JONAS PAULIUS Il - DAUG PARA§ES, BET MAZAI SKAITOMAS...“

Balandzio 28-geguzés 6 d. LSMU bibliotekos 4 auksSte vyksta knygy paroda
»Popiezius Jonas Paulius Il - daug parases, bet mazai skaitomas...”.

Parodoje pristatomos knygos, parasytos Karolio Wojtylos iki pontifikato ir biinant popieziumi, iSverstos
i lietuviy, angluy, rusy kalbas. Taip pat parodoje yra biografiniy knygy apie Jona Pauliy Il. Dalis parodoje
pristatomy knygu padovanota LSMU bibliotekai.

Lietuvos sveikatos moksly universiteto
Medicinos akademija

A. Mickevi¢iaus g. 9, LT-44307 Kaunas
Tel. 407433, 327217, viet. tel. 1527, 1417.
Faksas 407433. El. p.: avevita@Ismuni.lt
ISeina kiekvieng penktadienj
http://www.Ilsmuni.lt/apie-universiteta/
spaudos-namai/leidiniai

Redakcineés kolegijos pirmininkas:
Edgaras STANKEVICIUS, Spaudos namy direktorius

Redakciné kolegija:

Algimantas TAMELIS, Medicinos fakulteto dekanas
Antanas SEDEREVICIUS, VA prorektorius veterinarijai
Daiva ZAGURSKIENE, Kauno kliniky, direktoré slaugai
Ingrida ULOZIENE, Mokslo centro vadové

Kestutis LEVISAUSKAS, Kauno kliniky direktorius

motinos ir vaiko sveikatos priezitrai

Agné RAMONAITE, Studenty atstovybés prezidenté

Korespondentai (viet. tel. 1417):
Loreta GIEDRAITIENE

Dziuljeta KULVIETIENE

Eglé SVITOJUTE

LIETUVOS SVEIKATOS

MOKSLY UNIVERSITETAS

ADMINISTRACIJA SKELBIA KONKURSA EITI SIAS PAREIGAS:

Medicinos akademijoje:
Medicinos fakultete:
m 1 profesoriaus (1,0 et.) Biochemijos katedroje.

Kardiologijos institute:
m 1 jaunesniojo mokslo darbuotojo (0,25 et.) Membrany biofizikos labora-
torijoje.

Veterinarijos akademijoje:
Veterinarijos fakultete:
m 1 lektoriaus (1,0 et.) Maisto saugos ir gyviny higienos katedroje.

Gyvulininkystés technologijos fakultete:
m 1 docento (1,0 et.) ir 1 lektoriaus (1,0 et.) Gyvany mitybos katedroje.

Pretendentai turi atitikti pareigybés kvalifikacinius reikalavimus pagal Lietu-
vos sveikatos moksly universiteto Senato 2010 m. gruodzio 23 d. nutarimu
Nr. 4-3 patvirtintg Lietuvos sveikatos mokslu universiteto déstytoju ir moks-
lo darbuotojy pareigas eiti konkursy organizavimo ir atestavimo tvarka.
Dokumentus pateikti iki 2011 m. geguzés 29 d. Personalo tarnybai, (kamb.
Nr. 108) Lietuvos sveikatos moksly universitetas, A. Mickeviciaus g. 9, Kaunas.
Papildoma informacija pateikta Lietuvos sveikatos moksly universiteto
tinklalapyje www.lsmuni.lt. Pasiteirauti tel. 8 (37) 327270.

Prof. Remigijus Zaliiinas, Rektorius

3-ASIS LIETUVOS UROGINEKOLOGIJOS DRAUGIJOS SUVAZIAVIMAS
»,UROGINEKOLOGINE PATOLOGIJA (FISTULES, |GIMTOS

ANOMALIJOS) IR DUBENS DUGNO PATOLOGIJA“

Kvieciame | 3-iajj Lietuvos uroginekologijos draugijos suvaziavima ,Urogine-
kologiné patologija (fistulés, jgimtos anomalijos) ir dubens dugno patologija“,
kuris vyks geguzés 26 d. K. 0Zelio auditorijoje, MLK (Eiveniy g. 2, Kaunas).
Konferencija skirta gydytojams akuseriams ginekologams, urologams, prokto-
logams. Dalyviams bus iSduodami sertifikatai.

Registracijos mokestis - 5o litu. Informacija tel. 8 (687) 78631 (doc. R. Aniulie-
né), www.uroginekologija.lt, info@uroginekologija.lt.

Videochirurgija i$ ,,VIl Daniel Dargent kongreso“ Lyone: operacijy demonst-
ravimas ir transliavimas i$ Liono Sud ligoninés ir Liono motinos ir vaiko
ligoninés bei dvigubas transliavimas iS Grenoblio, Versalio, Klermono Ferano,
ParyZziaus ir Tuldzos. Operuoja prof. Daniel Raudrant (Lionas), prof. Francois
Golfier (Lionas), prof. George Mellier (Lionas), prof. Patrick Mathevet (Lio-
nas), prof. Jean Luc Faucheron (Grenoblis), prof. Patric Madelenat (Versalis),
prof. Michel Canis (Klermonas-Feranas), prof. Pierre Coulom (Tuliza), prof.
Francois Haab (Paryzius).

PROGRAMA

8.00-9.30 val. Registracija.
9.30 val. Konferencijos atidarymas.
9.35 val. Dubens organu nusileidimo chirurginis gydymas.
Koordinatorés: doc. R. Aniuliené, dr. S. Bariliené
Rectocelés gydymas, naudojant implantus. Operuoja G. Mellier.
Laparoskopiné rektocelés promontoriumfiksacija. Operuoja J. L. Faucheron.
12.00-12.30 val. Kavos pertrauka.
12.30 val. Laparoskopinis gilios pilvaplévés endometriozés gydymas.
Rektovaginalinés pertvaros rezekcija rektaliniu badu.
Operuoja P. Madelenat, P. Panel
Laparoskopiné rektovaginalinés pertvaros rezekcija. Operuoja M. Canis
14.00-15.00 val. Piety pertrauka.
15.00 val. Vesikovaginaliniy ir rektovaginaliniy fistuliy gydymas. |gimtu ginekolo-
giniy anomaliju gydymas.
Koordinatoriai: dr. Darijus Skaudickas, doc. A. MatijoSaitis
Rektovaginalinés fistulés operacija. Operuoja P. Coulom
Vesikovaginalinés fistulés operacija. Operuoja F. Haab
Maksties ir gimdos pertvaros hysteroskopiné rezekcija. Operuoja
D. Raudrant
16.30 val. Diskusijos.
17.30 val. Konferencijos uzdarymas
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Eglé ZEMAITIENE, vyriausioji redaktoré
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Irena BUBNYTE, redaktoré

Nijole DRAGUNIENE, operatoré
Aida JAKIMAVICIENE, korektore
Jelena BABACHINA, maketuotoja

Leidinys skirtas LSMU ir
LSMU ligoninés Kauno kliniky,
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