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TreCiadienj Lietuvos sveikatos moksly universitete (LSMU) pa-

siradyta bendradarbiavimo su Zenevos universitetu sutartis. Su
Siuo Sveicarijos universitetu LSMU bendradarbiauja jau daugiau
nei 20 metuy, pasirasyta sutartis padés ir toliau sékmingai siekti

bendruy tikslu.

Karolina Marcinkeviciaté

L, Tikiuosi ir toliau testi savo darbus
bei nuveikti dar daugiau Lietuvos ir
Sveicarijos zmoniy labui. Zenevos
universiteto Medicinos fakultete esu
atsakingas uz bendradarbiavima su
Ryty Europos Salimis ir vertinu tai
atsakingai. Nuveikéme tikrai daug.
Su kolegomis i$ Lietuvos dalyvavau
daugelyje Sveicarijos ir tarptautiniy
mokslo projekty. Mums bendradar-
biaujant apgintos kelios disertacijos,
publikuoti straipsniai pripazintuose
zurnaluose®, - kalbéjo LSMU garbés
daktaras prof. Michelis Rolandas
Magistris.

Profesoriui pritaré ir LSMU rektorius
profesorius Remigijus Zalitinas.
,Masy bendradarbiavimas atveria
naujas perspektyvas tiek studen-
tams, tiek ir déstytojams, kitiems
Universiteto darbuotojams. Siandien
pasirasytas dokumentas tik praplés
galimybes, padés nuveikti dar dau-
giau“, - kalbéjo rektorius.

Nuo pat bendradarbiavimo su Zene-
VoS universitetu pradzios sékmingq
dvieju Saliy specialisty darba ste-
béjo ir jj koordinavo LSMU kancleris
profesorius Vilius Grabauskas. Kaip
teigia profesorius, pasiraSoma daug
ir jvairiy sutarciu, vykdomi reiks-

mingi projektai, taciau Si sutartis yra

iSskirtiné. )i simbolizuoja visus jau
nuveiktus ir ateityje planuojamus
nuveikti darbus. Tai puikus sékmin-
go tarptautinio bendradarbiavimo
pavyzdys.”

Bendradarbiavimo sutartj pasirasé
ir Neurologijos klinikos profesoré
Nerija VaiCiené-Magistris. Vienos i$
svarbiausiy dvieju $aliy bendradar-
biavimo sri¢iy buvo isskirta cukrinis
diabetas, pacienty mokymas, neu-
rologija, psichologija, radiologija ir
jauny gydytoju rengimas.

Kalba kancleris prof. Vilius Grabauskas.

| Foad

Prof. Vilius Grabauskas, prof. Michelis Rolandas Magistris, prof. Remigijus Zalitinas, prof. Nerija Vaiciené-Magistris.

NEUROCHIRURGINE OPERACIJA ISGELBE]O
PAAUGL| NUO |KALINIMO LOVOJE

Kauno kliniky Neurochirurgijos klinikos medikai dél raumenu
spazmy ir skausmo negaléjusiam iS lovos islipti SeSiolikmeciui
atliko unikalia operacija. Pirma karta Lietuvoje gilioji galvos sme-
genuy stimuliacija pritaikyta distonija serganciam pacientui.

§e§iolikmetis pajario gyvento-
jas nuo vaikystés kentéjo dél
sunkios, létai progresuojancios
ligos - distonijos. Nevalingi rau-
menuy susitraukimai, susukantys
kaing ir trukdantys judéti, kasmet
daznéjo ir kélé vis didesnius skaus-
mus. Prie$ metus dél ligos vaikinas
nustojo lankyti mokykla. Jo mama
turéjo iSeiti i$ darbo, nes visa laika
skyré i$ lovos neislipanc¢iam sanui
priziaréti.

Kaip pasakojo ligonj nuo mazens
gydanti Neurologijos klinikos Vaiky
neurologijos skyriaus Neurodegene-

raciniy ligu sektoriaus vadové prof.
Nerija VaiCiené-Magistris, vaikinas
negaléjo kalbéti, rasyti, taciau at-
kakliai toliau mokési namuose,
atsigules ant pilvo skaité knygas,

0 matematikos uzdavinius sprendé
mintyse.

Vaiky neurologai kartu su neurochi-
rurgais ieSkojo sprendimo, galésian-
Cio vaiking iSvaduoti iS nuolatiniy
distonijos epizody ir skausmu, nuo
kuriy vaistai jau nebepadéjo. Praé-
jusiu mety spalj vaikinui pirmajam
Lietuvoje dél distonijos pritaikyta
gilioji galvos smegeny stimuliaci-

ja. Operacija atliko Kauno kliniky
Neurochirurgijos klinikos Funkcinés
neurochirurgijos sektoriaus vadovas
Andrius Radzitinas. Pacientui buvo
implantuoti elektrodai j blySkiuosius
smegeny branduolius ir neurostimu-
liatorius.

Sis gydymo badas Kauno klinikose
taikomas nuo 2010 mety Parkinsono
liga sergantiems asmenims. SeSiolik-
metis Vakary Lietuvos gyventojas
tapo pirmuoju vaiku Salyje, kuriam
atlikta tokia operacija. DidZiaja dalj
sumos uz elektrodus ir stimuliacijos
aparata sumokéjo Ligoniy kasa, kita
dalj - St. Jude Medical Baltic kom-
panija.

ISkart po operacijos iSnyko skaus-
mai, nebeliko varginamy raumeny
spazmu. Po reabilitacijos vaikinas
vél gali vaik$cioti. Praéjus trims mé-

Gyd. Andrius Radzitnas.

Prof. Nerija Vai¢iené-Magistris.

A. Aleksandraviciaus (,Kauno diena“) nuotraukos

nesiams po operacijos, SeSiolikmetis
sugrizo i mokykla.

Pasak Neurochirurgijos klinikos va-
dovo prof. Arimanto TamasSausko, Sis
atvejis - puikus pavyzdys, irodantis,
kodél reta patologija turi bati kon-

centruojama centruose, kur dirba
auksciausios kvalifikacijos ekspertai,
sukaupta ilgameté patirtis ir naudo-
jama pazangiausia diagnostikos bei
gydymo aparatdra.

Kauno kliniky inf.
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NUTARIMAI

Vadovaudamasis Lietuvos sveikatos moksly
universiteto (LSMU) statuto (Zin., 2010, Nr. 81-
4231) antrojo skirsnio 37 punkto 6 papunkdiu
ir Lietuvos sveikatos moksly universiteto peda-
goginiy vardy suteikimo nuostatais (patvirtinta
2011 m. sausio 21 d. nutarimu Nr. 5-01 ir 2011-
06-27 Nr. 10-01) Senatas nutaria suteikti: doc.
dr. Artarui Kasauskui profesoriaus pedagogini
varda ir iSduoti atestata; dr. Sauliui Giedraiciui
docento pedagoginj varda ir iSduoti atestata;
dr. Artarui Grigaliinui docento pedagoginj varda
ir iSduoti atestata; dr. Ausrai Mongirdienei do-
cento pedagoginj varda ir iSduoti atestata; dr.
Danguolei Ceslavai Rugytei docento pedagogini
varda ir iSduoti atestata.

Vadovaudamasis Lietuvos sveikatos moksly
universiteto statuto (Zin., 2010, Nr. 81-4237;
2012, Nr. 81-4227) antrojo skirsnio 37 punkto 15
papunkdiu ir slapto balsavimo protokolu, Se-
natas nutaria patvirtinti: prof. habil. dr. Dainiy
Harolda Pauza Medicinos akademijos Medicinos
fakulteto Anatomijos instituto vadovu; prof.
habil. dr. Roma GruZauska Veterinarijos aka-
demijos Gyvulininkystés technologijos Gyvinu
auginimo technologiju instituto vadovu; prof.
dr. Vida Juozaitiene Veterinarijos akademijos
Gyvulininkystés technologijos Gyvany veisimo
ir mitybos katedros vedéja.

Vadovaudamasis Lietuvos sveikatos moksly
universiteto (LSMU) statuto (Zin., 2010, Nr. 81-
4231, 2012, Nr. 81-4227), 37 punkto 2 papunkdio
nuostatomis, jgyvendindamas Lietuvos sveika-
tos moksly universiteto misijq - mokyti ir ug-
dyti karybinga, dora, iniciatyvia, iSsilavinusia,
savarankiska ir verslia asmenybe, puoseléti
demokratija, gerove ir ugdyti sveika ir iSsilavi-
nusiq visuomene, atsizvelgdamas j LR valstybés
kontrolés 2014 m. liepos 9 d. pateikta valsty-
binio audito iSvada ir ataskaita ,Dél Lietuvos
sveikatos moksly universitete atlikto finansinio
(teisétumo) audito rezultaty” bei jgyvendin-
damas Rekomendaciju jgyvendinimo plano 1
punkta - imtis priemoniy, kad Universitetas
isteigtoje vidurinéje mokykloje vykdyty veikla,
susijusia su studiju organizavimu ar (ir) moks-
liniy tyrimy atlikimu, iSklauses rektoriaus 2014
m. spalio 24 d. jsakymu Nr. 1247 ,Dél darbo
grupés sudarymo* sudarytos darbo grupés
nario, Visuomenés sveikatos fakulteto prode-
kano Pauliaus Vasilavi¢iaus praneSimo, Senatas
nutaria patvirtinti Lietuvos sveikatos moksly
universiteto vidurinés mokyklos ir jos plétros
bei naudojimo visuomenés Svietimo, studijy ir
mokslo tikslams strategija.

Vadovaudamasis Lietuvos sveikatos moksly
universiteto (LSMU) statuto (Zin., 2010, Nr. 81-
4231) 36 punkto, 37 punkto 2, 19 ir 22 papunk-
¢iu nuostatomis, iSklauses Tarptautiniy rySiy

ir studiju centro dekano prof. Zilvino Padaigos
pranesima, Senatas nutaria:

1. Pritarti Lietuvos sveikatos moksly universi-
teto Tarptautiniy rySiy ir studijy centro (toliau -
Centras) organizacinei ir funkcinei reorganizaci-
jai, apimanciai:

1.1. Universiteto rinkodaros, apimancios visas
Universiteto veiklos sritis ir galimas tikslines
grupes, funkcijos perkélima ir sukoncentravima
Centre;

1.2. Centro pavaldumo prorektoriui studijoms
nustatyma;

1.3. Centro pavadinimo keitima j ,Tarptautiniy
ry$iy ir rinkodaros centras“ (Tarybai tvirtinant
pakeista Universiteto struktara).

2. Sidilyti rektoriui jpareigoti Centro dekana pareng-
ti Centro nuostaty projekta, numatantj anksciau
nurodytus pokycius, ir teikti jj Senatui tvirtinti.

Lietuvos sveikatos moksly universiteto senatas,
iSklauses prorektoriaus veterinarijai prof. A. Se-
dereviciaus informacija apie galimas priemones

kuriant iSskirtine, konkurencinga, modernia gy-
vulininkystés ir veterinarijos baze moksliniams
tyrimams ir eksperimentinés plétros darbams
vykdyti, naujausioms technologijoms kurti ir
demonstruoti, formuojant gyvulininkystés,
veterinarijos, maisto saugos ir kity specialisty
praktinius jgadzius bei keliant juy kvalifikacija
ir saugant akiniy gyvanuy genetinius isteklius,
vadovaudamasis Lietuvos Respublikos vieSuju
istaigy jstatymo (in., 1996, Nr. 68-1633; 2004,
Nr. 25-752) nuostatomis, Lietuvos Respublikos
Vyriausybés 2007 m. rugséjo 26 d. nutarimu

Nr. 1025 ,,Dél valstybés ir savivaldybiy turtiniy
ir neturtiniy teisiy jgyvendinimo vieSosiose
jstaigose“ (Zin., 2007, Nr. 103-4218), LRV nu-
tarimu ,,Dél Sprendimo investuoti valstybés ir
savivaldybiy turta priémimo tvarkos apraso
patvirtinimo* (Zin., 2007, Nr. 80-3275), vie$0sios
jstaigos ,Lietuvos sveikatos mokslu universi-
teto Praktinio mokymo ir bandymuy centras”
istatais, nutaria:

1. Kreiptis | Lietuvos Respublikos Vyriausybe
dél tapimo vieSosios jstaigos , Lietuvos sveika-
tos moksly universiteto Praktinio mokymo ir
bandymuy centras” savininku (Sios jstaigos savi-
ninko kapitalo investavimo j Universiteta).

2. Skelbti negaliojanciu 2013 m. gruodZio 20 d.
Senato nutarima Nr. 39-13.

Lietuvos sveikatos moksly universiteto sena-
tas, iSklauses prorektoriaus veterinarijai prof.
A. Sedereviciaus informacija apie galimas
priemones, kuriant iSskirtine, konkurencinga,
modernia gyvulininkystés ir veterinarijos baze
moksliniams tyrimams ir eksperimentinés
plétros darbams vykdyti, naujausioms tech-
nologijoms kurti ir demonstruoti, formuojant
gyvulininkystés, veterinarijos, maisto saugos ir
kity specialisty praktinius jgodZius bei keliant
ju kvalifikacija ir saugant dkiniy gyvanu geneti-
nius iSteklius, nutaria:

1. Pritarti iniciatyvai, kad Universitetas jsteigty
viesajq jstaiga ,Gyvulininkystés eksperimenti-
nés plétros ir genetiniy iStekliy centras®, kuri
baty naudojama kaip bazé studenty prakti-
niams jgadziams formuoti ir moksliniams tyri-
mams atlikti.

2. Pavesti rektoriui sudaryti darbo grupe, kuri
parengty reikalingu dokumenty (veiksmy pla-
na, steigimo akta, jstatus) projektus. Kreiptis
Universiteto taryba, kad Si priimty sprendimus,
reikalingus jsteigti jstaiga kaip juridinj asmenj.
Investuoti j ,,Gyvulininkystés eksperimentinés
plétros ir genetiniy iStekliy centra” finansinj

ir ilgalaikj materialujj turta, perduoti centrui
Zemés tkio naudmenas, statinius bei pradéti
veikla.

Vadovaudamasis Lietuvos sveikatos moksly
universiteto (LSMU) statuto (Zin., 2010, Nr. 81-
4231) antrojo skirsnio 37 punkto 8 ir 22 pa-
punkciy nuostatomis, iSklauses rektoriaus prof.
Remigijaus Zalitino pristatyma, Senatas nutaria:
1. Pritarti Lietuvos sveikatos moksly universi-
teto principinés valdymo schemos pakeitimo
projektui, kuris numato:

1.1. Naujos pareigybés - Administracijos ir fi-
nansy direktoriaus - jsteigima.

1.2. Siy padaliniy tiesioginj pavalduma adminis-
tracijos ir finansy direktoriui:

1.2.1. Ekonomikos ir planavimo tarnyba;

1.2.2. Buhalterinés apskaitos ir atskaitomybés
tarnyba;

1.2.3. Plétros tarnyba;

1.2.4. Personalo tarnyba;

1.2.5. Darbuotoju saugos ir sveikatos tarnyba;
1.2.6. Civilinés saugos tarnyba;

1.2.7. Informaciniy technologiju centras;

1.2.8. Apgyvendinimo paslaugy tarnyba;

1.2.9. Turto valdymo tarnyba;

1.2.10. Pastaty eksploatavimo ir remonto tar-
nyba;

1.2.11. Statybos ir investicijy tarnyba;

1.2.12. Dokumenty valdymo tarnyba;

1.2.13. Leidybos namai;

1.2.14. VieSujy pirkimy tarnyba;

1.2.15. Juridiné tarnyba;

1.2.16. Kultlros centras;

1.2.17. Lietuvos medicinos ir farmacijos istorijos
muziejus;

1.2.18. Universiteto vaisting;

1.2.19. Knygynas;

1.2.20. Veterinarijos akademijos muziejus.

1.3. Tarptautiniy rySiy ir studiju centro pavaldu-
ma prorektoriui studijoms.

1.4. Siy funkcijy inicijavima arba perkélima:
1.4.1. Informacinj (paslaugu) centra - | Studijy
centra;

1.4.2. Zurnaly ,Medicina“, ,Veterinarija ir zoo-
technika®, ,Nursing education, research &
practice” redakciniy kolegiju funkcijas - | Moks-
lo centra;

1.4.3. Rinkodaros ir viesuju rysiy funkcijy - j
Tarptautiniy rySiy ir studiju centra;

1.4.3. Bendrabuciy viety suteikimo - i Studiju
centra.

1.5. Prorektoriaus veterinarijai pareigu pava-
dinimo pakeitimo | ,prorektorius veterinarinei
medicinai ir gyvulininkystei®.

1.6. Sia schema taikyti nuo 2015 m. sausio 1 d.
2. Nustatyti, kad anksciau nurodyty padaliniu
nuostaty ir Sio nutarimo kolizijos dél pavaldu-
mo, vykdomy funkcijy ar pareigy pavadinimo
atveju taikomos Sio nutarimo nuostatos.

3. Sitilyti rektoriui jpareigoti anks¢iau nurodyty
padaliniy vadovus parengti padaliniy nuostaty
projektus, atitinkancius pavaldumo, vykdomuy
funkciju ar pareigu pavadinimo pokycius.

4. Sialyti rektoriui teikti LSMU tarybai tvirtinti:
4.1. Lietuvos sveikatos moksly universiteto
valdymo schemos pakeitimo projekta;

4.2. Lietuvos sveikatos moksly universiteto dar-
buotojuy darbo apmokéjimo tvarkos pakeitimo
projekta, kuriame numatomas administracijos
ir finansy direktoriaus jtraukimas j administra-
cijos sudétj ir darbo apmokéjimo salygos.

Lietuvos sveikatos moksly universiteto senatas,
vadovaudamasis Lietuvos sveikatos moksluy
universiteto statuto (Zin., 2070, Nr. 81-4231) 37
punkto 7 papunkdiu, rektoriaus prof. Remigi-
jaus Zalitino teikimu ir Senato Finansy ir socia-
liniy reikaly komisijos iSvadomis, nutaria:

1. Pritarti 2014 m. pajamy ir iSlaidy samatu
patikslinimams ir 2014-2016 mety Lietuvos
sveikatos moksluy universiteto strateginio veik-
los plano patikslinimui.

2. Teikti sialymus dél 2014 mety pajamuy ir
iSlaidy samaty ir 2014-2016 mety strateginio
veiklos plano patikslinimo tvirtinimo Lietuvos
sveikatos moksly universiteto tarybai.

Lietuvos sveikatos moksly universiteto senatas,
vadovaudamasis Lietuvos sveikatos moksly
universiteto statuto (Zin., 2010, Nr. 81-4231) 37
punkto 7 papunkdiu, rektoriaus prof. Remigi-
jaus Zaliano teikimu ir Senato Finansy ir socia-
liniy reikaly komisijos iSvadomis, nutaria:

1. Pritarti 2015 m. pajamy ir iSlaidy samatoms
ir 2015-2017 mety Lietuvos sveikatos moksly
universiteto strateginiam veiklos planui.

2. Teikti sialymus dél 2015 mety pajamuy ir islai-
dy samaty ir 2015-2017 mety strateginio veik-
los plano tvirtinimo Lietuvos sveikatos moksly
universiteto tarybai.

Lietuvos sveikatos moksly universiteto senatas,
atsizvelgdamas i Universiteto pasiektus rezul-
tatus gerinant vykdomy studiju programy ko-
kybe, rengiant naujas, tarpdisciplinines studiju
programas, vykdant platesnio masto tarptau-
tinius mokslo projektus, racionaliai naudojant
zmogiskuosius ir materialiuosius iSteklius bei
siekdamas skatinti darbuotojus, vadovauda-
masis Lietuvos sveikatos mokslu universiteto
tarybos 2014 m. birZelio 20 d. sprendimu Nr. 5-8
patvirtintos Lietuvos sveikatos moksly universi-
teto darbuotojy darbo apmokéjimo tvarkos 27.2
ir 29 punktais, remdamasis rektoriaus teikimu
ir pritarus Senato Finansy ir socialiniy reikaly
komisijai, nutaria:

1. Pritarti rektoriaus teikimui - LSMU darbuo-
tojams skirti 40 proc. tarnybinio atlyginimo
dydzZio vienkartines pinigines iSmokas.

2. Rektoriui nustatyti 40 proc. tarnybinio atlygi-
nimo dydZio vienkartine pinigine iSmoka.

3. Vienkartinés piniginés iSmokos mokamos i$
programos 01.01. ,,Biomedicinos ir socialiniy
moksly sri¢iy auksciausiosios kvalifikacijos
specialisty rengimas ir mokslo plétojimas“ ir
pajamy uzZ teikiamas paslaugas lésu.

4. Teikti nutarima ,,Dél vienkartiniy piniginiy
iSmoky skyrimo Universiteto darbuotojams*
tvirtinti Lietuvos sveikatos moksly universiteto
tarybai.

Vadovaudamasis Lietuvos sveikatos moksly uni-
versiteto statuto, patvirtinto 2012 m. birZelio 28
d. Lietuvos Respublikos Seimo nutarimu Nr. XI-
2147 (Zin., 2012, Nr. 81-4227) ,,Dél Lietuvos Res-
publikos Seimo nutarimo ,,Dél Kauno medicinos
universiteto ir Lietuvos veterinarijos akademijos
reorganizavimo ir Lietuvos sveikatos moksly
universiteto statuto patvirtinimo® 2 priedélio
pakeitimo® 34 punktu ir atsizvelgdamas j Uni-
versiteto pasiektus rezultatus, Lietuvos sveika-
tos moksly universiteto senatas, remdamasis
rektoriaus teikimu ir pritarus Senato Finansu ir
socialiniy reikaly komisijai, nutaria:

1. Nustatyti Lietuvos sveikatos moksly univer-
siteto tarybos nariams 41 BMA dydzZio iSmoka
uz veikla einant Tarybos nario pareigas 2014
metais.

2. ISmoka mokama i$ pajamuy uz teikiamas
paslaugas.

Vadovaudamasis Lietuvos sveikatos moksly
universiteto statutu ir misija (Lietuvos svei-
katos moksly universiteto statuto 5 p., Zin.,
2010, Nr. 81-4231, 2012, Nr. 81-4227), Lietuvos
Respublikos mokslo ir studijy jstatymo (Zin.,
2009, Nr. 54-2140) 21 str., Lietuvos sveikatos
moksly universiteto statuto (Zin., 2010, Nr. 81-
4231) 37 p., Studiju kokybés vertinimo centro
direktoriaus 2011 m. lapkricio 28 d. jsakymu
Nr. 1-01-157 ,,Dél ketinamos vykdyti studiju
programos apraso rengimo, jos iSorinio verti-
nimo ir akreditavimo metodikos patvirtinimo*
(Zin., 2011, Nr. 147-6925), remdamasis LSMU
senato nutarimu ,Lietuvos sveikatos moksluy
universiteto studijy programy karimo, tobuli-
nimo ir valdymo tvarka“ (2012-05-30, Nr. 21-12)
bei iSklauses Visuomenés sveikatos fakulteto
dekanés prof. Ramunés Kalédienés informacija,
Senatas nutaria patvirtinti fiziniy moksly sri-
ties, sveikatos informatikos krypties jungtine
Kauno technologijos universiteto ir Lietuvos
sveikatos moksly universiteto pirmosios pako-
pos studiju programa , Sveikatos informatika“,
deklaracija dél ketinamos vykdyti studijuy pro-
gramos atitikties bendriesiems ir specialiesiems
studiju programy reikalavimams ir teikti prasy-
ma akredituoti programa bei programos aprasa
Studiju kokybés vertinimo centrui.

Lietuvos sveikatos moksly universiteto senatas
nutaria pavirtinti Lietuvos sveikatos moksly
universiteto Karjeros centro nuostatus.

Vadovaudamasis Lietuvos sveikatos moksly
universiteto statuto (Zin., 2010, Nr. 81-4231) 37
punkto | papunkgiu, Lietuvos sveikatos moks-
ly universiteto senato darbo reglamento 19.2
punktu, LSMU senatas, i$ dalies keisdamas
2011 m. sausio 21 d. nutarima Nr. 5-02, nutaria
patvirtinti tokios sudéties LSMU Zootechnikos
mokslo krypties doktorantdiros komiteta: pir-
mininkas - prof. habil. dr. Romas Gruzauskas;
nariai: prof. dr. Elena Bartkien€, doc. dr. Rta
Budreckiené, doc. dr. Agila Dauksiené, prof. dr.
Vida Juozaitiené, dr. Sigita Kerziené, prof. dr.
Paulius Matusevicius, prof. dr. llona Teodora Mi-
ceikiené, dr. Asta Racevicinté-Stupeliené, dr. Vio-
leta Razmaité, dr. Gintautas Juozas Svirmickas.
Prof. Vilius Grabauskas, Senato pirmininkas
Prof. Jaraté Macijauskiené, Senato sekretoré
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ORTOPEDAI TRAUMATOLOGAI DIEGIA SPARTAUS SVEIKIMO PROGRAMA

2014 m. Kauno kliniky Ortopedijos traumatologijos klinika pirmoji
gydymo jstaiga Lietuvoje pradéjo taikyti Spartaus sveikimo prog-
rama.

I
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Dziuljeta Kulvietiené

pie sanariy endoprotezavimo

srities naujove papasakojo Orto-
pedijos traumatologijos klinikos En-
droprotezavimo sektoriaus vadovas
prof. Sarinas Tarasevicius bei klini-
kos doktorantas Justinas Stucinskas.
Ortopedai traumatologai pasakojo,
kad dar prieS deSimtmetj Kauno
kliniky ir visos Lietuvos bei Rytu
Europos gydymo jstaigu pacientai po
sanariy endoprotezavimo operaciju
skyriuje praleisdavo 10 dieny ar net
2 savaites, véliau - savaite.
Medicinos mokslui Zzengiant j prieki,
daugelyje chirurgijos sriCiy sékmin-
gai diegiamos spartaus sveikimo
programos, greitinancios paciento
grizima j jprasta gyvenima ir taupan-
Cios ligoninés sanaudas. Daugelyje
Saliy spartaus sveikimo programos
sékmingai taikomos jau ir endopro-
tezavimo srityje.
Kai kuriose Salyse endoprotezavimas
jau siejamas su dienos chirurgija
arba pacientai stacionare gydomi 2-3
dienas. Spartaus sveikimo programos
jau jrodé, kad veikia daug efektyviau
nei jprastinés programos - po ope-
raciju ir sveikdami pacientai geriau
jauciasi, greiciau sveiksta, labai ma-
zéja komplikaciju.

Spartaus sveikimo programos taiko-
mos atliekant planines kelio ir klubo
endoprotezavimo operacijas.

»Tai néra kazkoks kitoks endoproteza-
vimo metodas, - pasakojo Ortopedijos
traumatologijos klinikos vadovas prof.
Alfredas Smailys. - Taikant spartaus
sveikimo programas, atsizvelgiama
prieSoperacinj laikotarpj, jo jvertinima,
paciento parengima operacijai, taiko-
mas skausmo malSinimo algoritmas
pries, per ir po operacijos bei kt.”
Diegti spartaus sveikimo programas
padeda daugiaprofiliniy kliniku, ko-
kios ir yra Kauno klinikos, galimybés.
Profesorius pasakoja apie bendradar-
biavima su Kauno kliniky anestezio-
logais ir giria slaugytojy pasirengima
bei darba. Slaugos specialistams
mokymus vedé Kauno kliniky reabili-
tologai ir kineziterapeutai.

»Kaip dazniausiai nutinka, visa, kas
pazangu, prasideda Skandinavijos
Salyse, - saké prof. S. Tarasevicius. -
Vienoje i$ Danijos ligoniniy buvo
pastebéta, kad pacientus po endo-
protezavimo | namus galima isleisti
greiCiau. Taikant spartaus sveikimo
programa, trumpéja paciento gydy-
mas stacionare ir viso jo sveikimo
trukmé, greic¢iau pradedama taikyti
reabilitacija, pacientas grei¢iau su-
grizta | buvusj darbinj lygj. Pacientas

i namus iSleidziamas treciaja ar ket-
virtaja para po operacijos.”

Prof. S. Tarasevicius pasakojo, kad,
siekiant palyginti, stebéta 30 se-
nuoju boidu operuoty pacienty ir

30 - pagal spartaus sveikimo pro-
grama. Pasak profesoriaus, vartojant
specialius vaistus prie$ operacija
pavyko pasiekti, kad beveik neberei-
kia kraujo perpylimu. Anksciau pa-
cientas po operacijos kélési antraja
para, dabar - po operacijos praéjus
vos 6 valandoms. Taip anksciau pra-
dedama reabilitacija, kartu iSvengia-
ma tromboemboliniy komplikaciju.
Taikant spartaus sveikimo programa,
neigiamas poveikis nepastebétas.
~Kopenhagoje pacientams, kuriems
atliekamas klubo arba kelio sanario
endoprotezavimas, taikoma 24 val.
chirurgija. Mes tokio tikslo, taikyda-
mi spartaus sveikimo programa, dar
neturime. Masy tikslas - pasiekti,
kad pacientas stacionare baty gydo-
mas ne ilgiau nei 3 dienas. Ekonomi-
nis efektas klinikoms ir skyriui - aki-
vaizdus, o pacientui garantuojamas
efektyvesnis ir greitesnis gydy-
mas*, - saké prof. S. Tarasevicius.
Planuojama, kad per metus Ortope-
dijos traumatologijos klinikoje pagal
spartaus sveikimo programa bus
atliekama 1 tokst. operaciju.

METODIKA, PRIPAZINTA EUROPOS ORTOPEDY TRAUMATOLOGY
KONFERENCIJOJE: TIKSLESNIS KELIO SANARIO ENDOPROTEZAVIMAS

LSMU MA Ortopedijos traumatologijos klinikos doktorantas Jus-
tinas Stucinskas, vadovaujamas LSMU MA Ortopedijos traumato-
logijos klinikos Endoprotezavimo sektoriaus vadovo prof. Sarino
TaraseviCiaus, atliko mokslinj tyrima, lyginantj jprastine (stan-
dartine) kelio sanario endoprotezavimo ir detalaus ikioperacinio

radiologinio tyrimo metodikas.

DZiuljeta Kulvietiené

,Kelio sanario endoprotezavimo metu
implanto padéties nustatymas (po-
zicionavimas) yra svarbiausias, su
operacija susijes veiksnys, lemiantis
pooperacinius rezultatus, - pasakojo
J. Stucinskas. - Nustatyta, kad dau-
giau nei 3 laipsniai implanto padéties
nuokrypis lemia didesne implanto
iSklibimo rizika ir kartu - didesnj
pakartotiniy operacijy daznj.”

Todél, pasak J. Stucinsko, daugéja
moksliniy tyrimu, siekianciuy rasti
optimaliausia operacine metodika,
leidZiancia pasiekti didesnj operacinj
tiksluma. Deja, daznai tokios meto-
dikos, naudojant navigacijos tech-
nologijas arba gaminant specifinius
instrumentus pacientams, susije su
daug didesnémis operacijos iSlaido-
mis, o skelbiami tyrimy rezultatai

LSMU Leidybos namai

Vlydino mokomasis korpusas,
Siaurés pr. 57, LT-49264 Kaunas
El. p.: avevita@lsmuni.lt

ISeina kiekvieng penktadienj
http:/lsmuni.lt/It/struktura/neakademiniai-

yra priestaringi. Todél Sios metodikos
néra placiai taikomos kasdienéje
klinikinéje praktikoje.

Iprastinio (standartinio) kelio sanario
endoprotezavimo metu ikioperaci-
nis radiologinis tyrimas dazniausiai
atliekamas naudojant trumpas, kelio
sanario sritj apimancias, rentgeno-
gramas. Tyrimo metu jvertinamas
osteoartrozés sunkumas, kaulinés
deformacijos risis, bet neatliekamas
deformacijos laipsnio matavimas,
tikslus jos korekcijos planavimas®, -
saké J. Stucinskas.

Tyrimo, kurj atliko J. Stucinskas, metu
optimizuotas ikioperacinis radio-
loginis pacienty tyrimas.

,Atlikome ilgas - visa kojos ilgj ap-
imancias - rentgenogramas. Tokiu
badu galéjome tiksliai pamatuoti
kojos mechaninés aSies nuokrypj ir
planuoti atitinkamai koreguojancius

Redakcinés kolegijos pirmininkas:

Edgaras STANKEVICIUS, Leidybos namy direktorius

Redakciné kolegija:

Algimantas TAMELIS, Medicinos fakulteto dekanas
Antanas SEDEREVICIUS, LSMU prorektorius veterinarijai

Ingrida ULOZIENE, Mokslo centro vadové
Daiva PENTIOKINIENE, Kauno kliniky direktoré
valdymui ir plétrai

kauliniy pjaviy laipsnius. Operacijos
metu Slaunikaulinio komponento
padéciai nustatyti (pozicionuoti),
kauliniam pjaviui atlikti naudotas
prie$ operacija pamatuotas pacien-
to anatominis $launikaulio valgus
kampas (kampas tarp mechaninés ir
anatominés asiy), - pasakojo ). Stu-
Cinskas. - |prastiné (standartiné) ir
detalaus ikioperacinio radiologinio
tyrimo metodikos buvo palygintos
masy klinikoje. Detalaus ikioperacinio
radiologinio tyrimo grupéje nustaty-
tas statistiSkai reikSmingai mazesnis
netiksliai implantuoty Slaunikauliniy
komponenty daznis. Tokiu atvejy
Sioje grupéje buvo 3 kartus maziau
(10 proc.) nei jprastinés (standarti-
nés) metodikos pacienty grupéje (29
proc.).”

2014 m. Londone vyko 15-asis Euro-
pos ortopedy traumatologu kongresas
(EFORT - European Federation of Na-
tional Associations of Orthopaedics
and Traumatology). Tai pats svarbiau-
sias ortopedy traumatology mokslo
renginys Europoje. Kongrese dalyvavo
daugiau nei 7400 dalyviu. IS 5 tokst.
teziy - apie 700 atrinkta Zodiniams
pranesimams.

Daiva ZAGURSKIENE, Slaugos koordinavimo tam. vad. pav.
Izabelé GIRCYTE, Studenty atstovybés prezidenté

Korespondentai:

Loreta GIEDRAITIENE, tel. 327217, viet. 5138
Dziuljeta KULVIETIENE, Jolanta JONIKIENE
Lina PANKRATJEVAITE, Gyté MALCIUTE

Kongrese buvo pristatyti LSMU MA
Ortopedijos traumatologijos klinikos
vykdyto tyrimo rezultatai. J. Stu-
Cinskas (kartu su bendraautoriais
prof. A. Smailiu, prof. S. Tarasevi-
Ciumi, 0. Robertssonu, A. Lebedevu,
H. Wingstrandu) pristaté Zodinj
pranesima ,Measuring Preoperative
Femoral Valgus Angle For Femoral Cut
Reduces The Number Of Outliers Of
Femoral Component Positioning In
TKA. Randomised Controlled Trial“.
Tyrimas buvo pripazintas vienu i$
svarbiausiu, keicianciy klinikine prak-
tika, kongreso pranesimu ir atrinktas
publikuoti EFORT laikrastyje ,,0rthopa-
edics Today Europe”.

»Patobulinta metodika leido gana
paprastomis priemonémis pasiekti
tikslesnio implanty padéties nustaty-
mo (pozicionavimo) ir geresniy kelio
sanario endoprotezavimo rezultatuy.
Be to, malonu zinoti, kad Si metodika
atkreipé kolegu démesj: ne tik buvo
pristatyta EFORT kongrese, bet ir
aprasyta pirmajame oficialaus EFORT
laikrascio puslapyje”, - saké J. Stu-
Cinskas

Kaip teigia mokslinio tyrimo vadovas
prof. S. Tarasevitius, toks pripaZi-

Redakcija:

Laima ZAKARAITE,

vyriausioji redaktore,

mobil. tel. 8 652 90747

Irena BUBNYTE, redaktore

Nijole DRAGUNIENE, operatoré
Aida JAKIMAVICIENE, korektoreé
Jelena BABACHINA, maketuotoja

nimas yra svarbus ir skatina toliau
plétoti mokslinius tyrimus LSMU MA
Ortopedijos traumatologijos klini-
koje.

BERLIN-CHEMIE
MENARINI

Spausdino UAB ,Arx reklama®,
Savanoriy pr. 363A, Kaunas
El. pastas: info@arxreklama.lt
Tirazas — 1000 egz.

Leidinys skirtas LSMU ir
LSMU ligoninés Kauno kliniky
darbuotojams, studentams
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PEDOS AMPUTACIJA PASIBAIGIANT]
SINDROMA |VEIKS MODERNUS ISRADIMAS

Lietuvos sveikatos moksly universiteto mokslininkai dziaugiasi
puikiu tyrimu pritaikymu praktikoje. Dar vienas projektas paleng-
vins cukriniu diabetu serganciy pacienty kasdienybe. Sukurta
triju daliy jranga, kuria bus sékmingai jveikiamas sunkus ir daz-
niausiai amputacija pasibaigiantis diabetinés pédos sindromas.

Prof. Skaidra Valiukeviciené tiki Sio projekto sékme.

Karolina Marcinkeviciaté

LSMU ligoninés Kauno kliniky Endo-
krinologijos klinikoje su Sia skaudzia
problema gydytojai endokrinologai
susiduria kasdien. Tai yra pagrindiné
cukriniu diabetu serganciu Zmoniy
hospitalizavimo priezastis.

Apie 3-8 proc. serganciy cukriniu
diabetu Zmoniy nustatomos pédos

komplikacijos, 0 10 proc. i$ ju atlie-
kamos amputacijos. Apie 70 proc.
visy atlikty kojy amputacijy prie-
Zastis - cukrinis diabetas. Dél létiniy
diabeto komplikaciju (neuropatijos,
iSemijos ir sumazéjusio atsparumo
infekcijoms) Sios grésmingos situ-
acijos pavojus diabetu sergantiems
zmonéms daug didesnis”, - kalbéjo
Endokrinologijos instituto vadové

Autoreés nuotraukos

prof. Rasa Verkauskiené.

Anot LSMU profesorés, periferinés
neuropatijos padarinys yra pédos
nejautra. Pédos sustingsta, gali atsi-
rasti deformacijos, suzeidimai daznai
nepastebimi, nes pacientas nejaucia
jokio skausmo. Storoje suragéjusioje
padu odoje atsiranda opy ir létai
gyjanciy zaizdy. Sutrikusi pédy krau-
jotaka létina Zaizdy gijima, o kilus
opy infekcijai daznai tenka atlikti
proksimaliaja amputacija (amputaci-
ja auksciau ¢iurnos sanario).

LSMU 0dos ir veneriniy ligu klinikos
vadové prof. Skaidra Valiukeviciené
pazyméjo, kad Sis projektas yra dar-
bo su KTU Prof. K. BarSausko ultra-
garso mokslo institutu bei smulkaus
verslo jmonémis i$ Anglijos, Italijos,
Suomijos ir Ispanijos rezultatas.
,Vykdyto projekto tikslas - panau-
doti odos temperatdros ir struktros

Prof. Rasa Verkauskiené.

vaizdine diagnostika sukuriant nauja
jranga diabetinés pédos stebésenai ir
patikrinti jos veiksminguma. Sirgdami
cukriniu diabetu pacientai turi létiniy
odos pazeidimu, sukeliamy cukrinio
diabeto pazeisty periferiniy nervy ir
arteriju.

Po dvejus metus trukusio projekto
sukurtas programinés jrangos prototi-
pas. Mokslininky sukurta jranga suda-
ro dermatoskopijos kamera ir Sviesos
filtry sistema, padedanti skaitmeninti
pédos nuospaudos arba opos vaizda,
jvertinti jos dydj ir gylj. Termografijos
kamera nustato pédos odos tempera-
tara. Projekto metu sukurta programa,
leidZianti palyginti abieju pédy tempe-
ratary pokytj. Ryskéjant abieju pédy
odos temperataros skirtumui, tikslin-
ga aktyvesné diabetinés pédos stebé-
sena. Projekto rezultatas - sukurtas
naujas aukstojo daznio ultragarso

I

Asmeniné nuotr.

prototipas. Jo korpusas pritaikytas
patogiai tirti péda bei integruoti kitas
jrangos dalis. Sukurta programiné
jranga leidZia sujungti visus gautus
vaizdus trimatéje erdvéje.

Keliy tarptautiniy tyrimy duomeni-
mis, centruose, kuriuose néra teikia-
mos daugiadalykés diabetinés pédos
komplikaciju gydymo komandos pa-
slaugos, proksimaliujuy galaniy am-
putaciju daznis siekia 15-30/100 000
gyventojy. Pradiniy tyrimuy Lietuvoje
duomenys rodo, kad diabetinés pé-
dos sindromo paplitimas siekia 4,27
proc. (palyginti, Europos Sajungos
vidurkis - 2,98 proc.). Salia kvalifikuo-
tos specialisty komandos, nauji dia-
betinés pédos tyrimuy bei stebésenos
metodai neabejotinai gali pagerinti
pacienty priezidra, o sukurta ir iSplé-
tota neinvaziné jranga papildys dia-
betinés pédos stebésenos standarta.

KAUNO KLINIKOSE ISGELBETA GIMDYVE

Sausio 5 d. Kauno kliniky Gimdymo skyriuje iSgelbéta gimdyvé,
kuriai diagnozuota itin reta komplikacija. Embolija vaisiaus van-
denimis (EVV) yra staigi ir pavojinga gimdymo komplikacija, kai
pro placentos kraujagysles | motinos kraujotaka pateke vaisiaus
vandenys sukelia aminj Sirdies nepakankamuma, gimdos atonija,
kraujo kreséjimo sutrikima ir masyvy kraujavima.

Austé Aleksandraviciaté-SviaZiené

auno kliniky Akuserijos ir gineko-
logijos anesteziologijos ir inten-
syviosios terapijos skyriaus vadovas

Prof. Kestutis Rimaitis, prof. Mindaugas Kliucinskas.

prof. Kestutis Rimaitis pasakojo, kad
Sis sudétingas gimdymas gerai bai-
gési dél greitos specialisty reakcijos
ir darniy daugiadalykés komandos
veiksmuy. ,,DidZiausias stebuklas, kad

dabar turime sveikstancia moterj. Ir
kad jai neliko jokiy liekamuju neu-
rologiniy poZymiu po tokios sunkios
komplikacijos”, - dziaugési prof.

K. Rimaitis. Svarbiausia buvo tinka-
mai jvertinti situacija ir laiku reaguoti
kokybiskais ir adekvaciais veiksmais.
Praéjusios savaités pirmadienio ryta
i$ kitos sveikatos priezitros jstaigos
i Kauno klinikas atvezta gimdyvé,
kurios jsCiose vaisius buvo nebe-
gyvas. Kauno klinikose veikiantis
vienas i$ dviejy Lietuvos perinatolo-

Prof. Kestutis Rimaitis su paciente.

N. Povilaicio (,Lietuvos rytas“) nuotraukos

gijos centry garantavo auksciausio
lygio medicinos pagalba, be kurios
Si istorija nebaty pasibaigusi lai-
mingai.

Prof. K. Rimaitis negaili pagyru kole-
goms, padéjusiems isgelbéti gimdy-
ve. Gimdymo skyriaus vadovo prof.
Mindaugo Kliu¢insko, gydytojos aku-
Serés ginekologés Laimos Bagusytés
ir anesteziologo reanimatologo Ser-
gejaus Istigecevo ypatingos skubos
tvarka atlikta cezario pjavio operaci-
ja buvo sékmés garantas, gelbstint
sunkios biiklés paciente.
DidZiausias laiméjimas, kad gimdos
atonijos atveju gydytojai akuseriai
ginekologai nusprendé atlikti gim-
dos kompresines siiles. Jos padéjo
iSvengti nukraujavimo dél gimdos
atonijos ir sunkaus kraujo kreséjimo
sutrikimo bei leido iSsaugoti gimda
Siai jaunai moteriai. Anesteziologijos
klinikos vadovas prof. Andrius Macas
padéjo komandai atlikti retos kom-
plikacijos diferencine diagnostika ir
operatyviai pradéjo invazing gyvybi-
niy funkcijy stebésena.

Jaunos moters nebaty pavyke is-
gelbéti be Kauno kliniky Kraujo
centro tiekiamo donory kraujo. Kaip
teigé gydytoja transfuziologé Diana
Remeikiené, prireiké net 22 donory
kraujo komponenty, kad baty kom-
pensuotas moters netektas kraujo

LIETUVOS IR SVEICARIJOS
BENDRADARBIAVIMO PROGRAMA

kiekis ir normalizuotysi kraujo kre-
Séjimas.

LKritiniais atvejais, kai netikétai ant
plauko pakimba Zmogaus gyvybé,
suvaldyti emocijas ir nedelsiant imtis
teisingu veiksmy - tikrai nepaprasta.
§j karta visai komandai tai pavyko
puikiai, dél to turime dar viena is-
gelbéta gyvybe”, - teigé Akuserijos ir
ginekologijos anesteziologijos ir inten-
syviosios terapijos skyriaus vadovas.
Be stebuklus daranciy specialisty
ranky i$ mirties gniauzty gimdyve
iStraukti padéjo ir moderni medici-
nos jranga. Jau trecius metus Kauno
kliniky Akuserijos ir ginekologijos kli-
nika naujy medicinos aparaty jsigyja
i$ Lietuvos ir Sveicarijos bendradar-
biavimo programos |éSu. Projektas
,Nésciuju, gimdyviy ir naujagimiy
sveikatos priezZitros gerinimas Lietu-
voje” per pastaruosius dvejus metus
leido uz beveik 8,40 min. Eur nupirk-
ti modernios medicinos technikos 23
Lietuvos ligoninéms. IS viso planuo-
jama nupirkti medicinos jrangos uz
daugiau nei 14,48 min. Eur. Sveicary
parama Lietuvai ypac svarbi, nes leis
visoms mamoms ir naujagimiams
suteikti kokybiskas sveikatos prie-
Ziaros paslaugas.
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PIRMO]JI SKUBIOSIOS MEDICINOS KONFERENCIJA LI

Vilniuje, Santariskiu klinikose,
vyko Skubiosios medicinos kon-
ferencija, kuria inicijavo Vilniaus
universiteto skubiosios medicinos
rezidentai ir jy koordinatoriai. Tai pir-
masis toks renginys Lietuvoje, j kurj
susirinko Sios naujos specialybés
atstovai - rezidentai bei jy vadovai,
koordinatoriai i$ Vilniaus universi-
teto bei Lietuvos sveikatos moksly
universiteto. PraneSimy pasiklausyti
atvyko ir skubios pagalbos skyriuose
Kauno klinikose bei Santariskiy klini-
kose dirbantys gydytojai, studentai.
Konferencijos pradzioje dalyvius
pasveikino abiejy universitety sku-
biosios medicinos rezidentdros pro-
gramy vadovai - profesorius Pranas
Serpytis (VU) bei profesorius Dinas
Vaitkaitis (LSMU). Vadovai pasidziau-
gé, kad jau senokai gimusi idéja
surengti bendra konferencija buvo
igyvendinta ir neliko uzmirsta.
Konferencijos metu rezidentai pri-
staté astuonis pranesimus, aktu-
alius skubiosios medicinos sriciai.
Paulius Uksas (VU) praneSime ap-
zvelgé kalcio apykaitos sutrikimus
ir ju reikSme skubiajai medicinai.
Renata Ruseckaité (VU) kélé klausi-
ma apie kopeptino tyrimo tikslingu-
ma ir galimybes skubios pagalbos
skyriuje. Vienas i$ pagrindiniy kon-
ferencijos organizatoriu Andrius My-
kolas Ignotas (VU) savo praneSime
vertino pagalbiniy jrenginiu, skirty
kratinés lastos paspaudimams
atlikti gaivinimo metu, nauda.
Aleksandras Briedis (VU) pristaté

Eglé RagaiSyté.

ultragarso galimybes centriniy veny
kateterizavimo metu. Eglé Zelbiené
(LSMU) savo praneSimu atnaujino
konferencijos dalyviu Zinias apie

D dimery koncentracijos normas -
kaip jos kinta perskaiciuojant rezul-
tatus pagal amziy. Simona Sabulyté
(LSMU) kvieté diskusijai apie steriliy
ir Svariy pirstiniy naudojima siuvant
Zaizdas bei Zaizdy plovimo taktika
ir priemones. Martynas Gedminas

m

Eglé Zelbiené, Simona Sabulyté, Martynas Gedminas.

(LSMU) suintrigavo klinikiniu atve-
ju apie sunkius kvépavimo takus
bei pateiké paprastus algoritmus,
kaip tinkamai tam pasirengti. Eglé
RagaiSyté (LSMU) puikiai jrodé, kad
ultragarsinis plauciy tyrimas tam
tikrais atvejais tikrai pranasesnis
uz jprasta rentgenograma. Renkant
jdomiausia praneSima, po klausyto-
ju balsavimo paaiskéjo, kad LSMU
atstovy M. Gedmino bei E. RagaiSy-

tés praneSimai uzémé atitinkamai
pirmaja ir antraja vietas. TreCioji
vieta atiteko VU atstovo A. BriedzZio
pranesimui.

Pertrauky metu vyko praktinés dirb-
tuvés. Ju metu dalyviai, atlikdami
ultragarsinj plauciy tyrima, mokési
atpazinti omines bukles bei naudoti
automatines iSorinio Sirdies masazo
priemones.

Kaip teigé profesorius Dinas Vaitkai-

ETUVOJE

]

Asmeninés nuotraukos

tis, Saunu, kad rezidentai imasi ini-
ciatyvos patys organizuoti renginius
bei gilintis j skubiosios medicinos
moksline veikla. Profesorius tikino,
kad pateikti pranesimai verti tarp-
tautinés konferencijos.
Antraja skubiosios medicinos kon-
ferencija planuojama rengti 2015
metais Kaune.

Parengé Simona Sabulyté,

leva Paliokaité

KANITERAPIJA - NUO ,,DUOK LABAS“ IKI PIRMYJY MOKSLINIY DARBY

Kaniterapija zinoma ir placiai taikoma jau daugelyje Saliu. Praty-
bos su specialiai paruostais Sunimis gydymo tikslais placiai ren-
giamos JAV, Skandinavijoje. Kaniterapija reglamentuota ir Lenkijo-
je, kurioje jau jteisinta kaniterapeuto specialybé. Tai kas gi yra ta
kaniterapija - zodis, pirma karta nuskambéjes gal tik pries keleta
mety? Kaniterapija - sveikatinimas su Sunimis. Apie kaniterapija,
jos samprata ir praktinj poreikj bei Sio gydymo pirmuosius zings-
nius Lietuvoje, Kaune ir LSMU pasakoja MA SF Slaugos ir ripybos
katedros lektoré, medicinos psichologé dr. Viktorija GrigaliGiniené.

Dziuljeta Kulvietiené

»Kaniterapija - bendravimas su Suni-
mi. Palyginti su kitais gydymais, tai
gana jauna sritis, bet bendravimo su
Sunimis nauda negalima abejoti. Ty-
rimais jrodyta, kad kaniterapija turi
teigiama poveikj fizinei ir psichinei
Zmogaus sveikatai. Ji skirta Zmoniy
psichikos, emociniams, sociali-
niams ir pazinimo (kognityviniams)
gebéjimams stiprinti. Dazniausiai
gydymo programa yra derinama su
tam tikrais specialistais, dirbanciais
su konkreciu pacientu, - pasakojo
psichologé. - Kaniterapijos pratybos
skirstomos | 3 lygius: susitikimas

su Sunimi, mokomosios pratybos

ir gydymas. Susitikimas su Sunimi,
Suns ir zmogaus rysio (kontakto) uz-
mezgimas teigiamai veikia Zmogaus,
ypac sergancio, emocijas. Vykstant
mokymams su Sunimis, gali bati
mokoma, kaip elgtis su gyvanais
arba mokyti Zmoguy kitu batiny da-
lykuy. Jei j gydyma jtraukiamas Suo,
jis dalyvauja kompleksinése gydymo
pratybose, tokio gydymo metu jau

siekiama tam tikry konkreciai numa-
tyty tikslu. Tokio gydymo metu Suns
vaidmuo priklauso nuo Zmogaus
ligos ar kt. sprendziamos proble-
mos. Pavyzdziui, Suo paklasta vaiko,
kurio Zema saviverté, komandai.”
2013 m. veikla pradéjo LSMU VA
Kinologijos mokslinis ir edukacinis
centras. Cia kartu dirba medikai

ir kinologai - tam, kad parengty
aukstos kvalifikacijos kaniterapijos
specialistus. 2014 m. liepa jsikaré
Kaniterapijos pagalbos centras, jo
prezidenté - Iveta Siksniuviené. Cent-
ro nariai - LSMU VA lektorius, LSMU
kinologijos mokslinio ir edukacinio
centro vadovas Mindaugas Paleckai-
tis, dr. V. Grigalitiniené. Prie centro
veiklos prisijungé LSMU MA SF Slau-
gos ir rapybos katedros studentai.
Kaniterapijos pagalbos centro
uzdaviniai - taikyti kaniterapijq ir
bendravima su Sunimis naudoti kaip
gydymo priemone, rengti metodines
rekomendacijas, jtraukiant mokslo ir
edukacines institucijas, gydant tam
tikras ligas bei sutrikimus. Studentai
pradéjo tikslinj tiriamajj kaniterapijos
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Kaniterapeuty komanda.

darba su tam tikry sutrikimy (pvz.,
autizma, hiperaktyvuma) turinciais
vaikais. DzZiaugiamés, - pavasarj Lie-
tuvoje pasirodys pirmieji moksliniai
darbai, 5 bakalaury studiju darbai
kaniterapijos tema. LSMU studentai
atliko tyrimus ,Karty namuose®,
psichikos negalia turinciy jaunuoliy
uzZimtumo centre, taip pat stebéjo
Suns bei elgesio ir emociniy proble-
my turinciy ,,Pastogés” vaiky bendra-
vima. Susitikimy laukia Prano Daunio
aklujuy ir silpnaregiy ugdymo centro
vaikai“, - pasakojo LSMU lektoré.
Pastebéta, kad aktyvesnis vaikas ren-
kasi mazesnj Suniuka, nes lengviau
juo manipuliuoti. Pasak psichologés,
po pratyby su Sunimis net ir auklé-
tojai pastebi ir dziaugiasi pakitusiu
savo auklétiniy bendravimu. Susiti-

kimuose su specialiy poreikiy turin-
Ciais Zmonémis dalyvauja specialiai
mokyti Sunys, atlike specialius testus
ir pripazinti profesionaliy dresuotoju
bei kaniterapijos atstovuy.

Ne visi Sunys gali bati atrinkti ka-
niterapijai. Dazniausiai atrenkami
sertifikuoti Suniukai. Jie turi bati
stabilios psichikos, iSlaike reikiamus
testus. DaZniausiai gydymui atrenka-
mi niufaundlendai, Labradoro retrive-
riai, samojedai ir kt. veisliy Sunys.
,Gydymo su Sunimis metu taikomi

2 metodai. Suns dalyvavimas gydy-
mo veikloje ir Suns dalyvavimas bei
pagalba mokantis. Batent pirmoji mi-
néta veikla ir yra vadinama kanitera-
pija. Ji atliekama arba jos atlikimas
priziarimas profesionaly, kvalifikuoty
specialisty su kaniterapijai tinkamais

Asmeniné nuotr.

ir sertifikuotais sunimis. Siame gydy-
mo procese nusistatomi konkretds
gydymo tikslai. Sio tipo gydymas yra
struktaruotas, dazniausiai atlieka-
mas vienam Zmogui paskiriant viena
Sunj arba labai mazose Zmoniy gru-
pelése su vienu Sunimi. Tai profesio-
nalus ir moksliskai pagristas darbas
su serganciais vaikais arba suaugu-
siaisiais. Antroji veikla néra vadina-
ma kaniterapija. Tai pratybos, veikla
su vaikais arba suaugusiaisiais, kai
konkreciy uzsibrézty tiksly néra, jie
néra nustatyti. Tokios pratybos gali
bati priziarimos savanoriu, neturin-
Ciy specialiy jgndziy arba nepareng-
tu. Sioje veikloje gali dalyvauti ir
nesertifikuoti Sunys*“, - pasakojo dr.
V. Grigalitiniené.

» 6 p.
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KONKURSA EITI SIAS DESTYTOJY IR MOKSLININKY PAREIGAS:

Medicinos akademijoje:

Farmacijos fakultete:

m 2 lektoriy (1,0 et. ir 0,65 et., mokslo kryptis - farmaci-
ja) Farmakognozijos katedroje,

m 1 lektoriaus (0,75 et., mokslo kryptis - farmacija) Klini-
kinés farmacijos katedroje.

Medicinos fakultete:

m 2 jaunesniuju mokslo darbuotojy (0,75 et. ir 0,75 et.,
mokslo kryptis - biologija) Virskinimo sistemos tyrimu
instituto Klinikinés ir molekulinés gastroenterologijos
laboratorijoje,

m 1 lektoriaus (0,25 et., mokslo kryptis - medicina) Eks-
tremaliosios medicinos katedroje,

m 1 lektoriaus (0,25 et., mokslo kryptis - medicina) Anes-
teziologijos klinikoje,

m 1 lektoriaus (0,5 et., mokslo kryptis - medicina) Gas-
troenterologijos klinikoje.

Slaugos fakultete:
m 1 docento (1,0 et., mokslo kryptis - slauga) Reabilitaci-
jos klinikoje.

Elgesio medicinos institute:

m 1 vyresniojo mokslo darbuotojo (1,0 et., mokslo kryp-

tis - informatika) ir 1 mokslo darbuotojo (0,5 et., mokslo
kryptis - sociologija) Psichosomatiniy tyrimy laboratori-

joje.

Neuromoksly institute:

m 1 moksly darbuotojo (1,0 et., mokslo kryptis - biologi-
ja) Biochemijos laboratorijoje,

m 1 vyresniojo mokslo darbuotojo (0,25 et., mokslo kryp-
tis - medicina), 1 mokslo darbuotojo (1,0 et., mokslo
kryptis - biologija) ir 1 jaunesniojo mokslo darbuotojo
(0,25 et., mokslo kryptis - medicina) Klinikiniy tyrimy
laboratorijoje,

m 1 jaunesniojo mokslo darbuotojo (0,25 et., mokslo
kryptis - biologija) Neuroonkologijos ir genetikos labora-
torijoje,

m 1 mokslo darbuotojo (0,625 et., mokslo sritis - medici-
na) Oftalmologijos laboratorijoje.

Pretendentai turi atitikti pareigybés kvalifikacinius rei-
kalavimus pagal Lietuvos sveikatos moksly universiteto
senato 2014 m. birZelio 20 d. nutarimu Nr. 47-03 patvir-
tinta kvalifikaciniy ir atestacijos reikalavimy déstytojuy ir
mokslo darbuotoju pareigybéms nustatymo, konkursy j
déstytojuy ir mokslo darbuotojy pareigas skelbimo, orga-
nizavimo ir vykdymo bei déstytojy ir mokslo darbuotojy
atestavimo tvarka www.|lsmuni.lt/naujienos/konkursai-
pareigomsuzimti/.

Papildomi kvalifikaciniai reikalavimai: 1. Pedagoginio ir
vaistiniy augaly mokslinio tiriamojo darbo patirtis - lek-
toriy pareigoms eiti Farmakognozijos katedroje. 2. Mo-
lekulinés genetikos tyrimy patirtis bei gebéjimai atlikti
genetiniy tyrimy statistine duomeny analize - jaunes-
niyju mokslininky pareigoms eiti VirSkinimo sistemos
tyrimy instituto Klinikinés ir molekulinés gastroentero-
logijos laboratorijoje. 3. Atitinkama medicinos praktikos
licencija (gydytojo kardiologo - Ekstremaliosios medici-

nos katedroje, gydytojo anesteziologo reanimatologo -
Anesteziologijos klinikoje, gydytojo gastroenterologo -
Gastroenterologijos klinikoje) déstytoju pareigybéms eiti.
4. Kineziterapeuto kvalifikacija ir darbo su neurologiniais
ligoniais patirtis - docento pareigoms eiti Reabilitacijos
klinikoje. 5. Biomedicininiy duomenuy valdymo ir analizés
patirtis - vyresniojo mokslo darbuotojo pareigoms eiti

ir sociologiniy tyrimy patirtis mokslo darbuotojo parei-
goms eiti Elgesio medicinos instituto Psichosomatiniy
tyrimy laboratorijoje. 6. Bati gerai jvaldzZius pagrindinius
biocheminius mitochondriju tyrimy metodus - mokslo
darbuotojo pareigoms eiti Neuromoksly instituto Bioche-
mijos laboratorijoje. 7. ISmanyti nervy sistemos ligomis
serganciy pacienty tam tikry psichologiniy ir neuroendo-
krininiy veiksniy prognozing verte - vyresniojo mokslo
darbuotojo, iSmanyti imuniniuy Zymenuy reikSme Parkin-
sono liga bei galvos smegenu navikais serganciy ligoniy
baigtims - jaunesniojo mokslo darbuotojo ir bati gerai
jvaldzius pagrindinius molekulinés biologijos bei geneti-
kos tyrimy metodus - mokslo darbuotojo pareigoms eiti
Neuromoksly instituto Klinikiniy tyrimy laboratorijoje. 8.
Gebéti dalyvauti gliomos diagnostiniy zymeny paieskoje
tiriant gliomagenezéje dalyvaujanciu genuy raiska ir funk-
Cija - jaunesniojo mokslo darbuotojo pareigoms eiti Neu-
romoksly instituto Neuroonkologijos ir genetikos labora-
torijoje. 9. Gebéti analizuoti amzinés geltonosios démés
degeneracijos fenotipo ir genotipo sasajas su akies neu-
rosensorine funkcija - mokslo darbuotojo pareigoms eiti
Neuromoksly instituto Oftalmologijos laboratorijoje.
Pretendentas privalo pateikti Siuos dokumentus:

1. Prasyma leisti dalyvauti konkurse.

2. Atestacijos kortele pagal Universiteto patvirtinta for-
ma.

3. Asmens tapatybe patvirtinancio dokumento kopija.

4. Gyvenimo ir profesinés veiklos apraSyma (pagal Euro-
pass forma).

5. Pastaruju 5-eriu mety publikaciju sarasa ir svarbiausiu
straipsniu kopijas (jei siekiama pirma karta Universitete
eiti profesoriaus, docento, vyriausiojo mokslo arba vyres-
niojo mokslo darbuotojo pareigas, teikiamas publikaciju
po daktaro disertacijos gynimo sarasas).

6. Aukstojo mokslo baigimo, mokslo laipsnio, pedagogi-
nio vardo dokumenty (su priedais) originalus ir kopijas
(originalai, sutikrinus juos su pateiktomis kopijomis,
bus grazinami) arba, jeigu dokumentai siunciami pastu -
nuorasus, patvirtintus notaro.

7. Dokumenty, patvirtinanciy pretendento atitiktj kvalifi-
kaciniams reikalavimams, originalus ir kopijas (originalai,
sutikrinus juos su pateiktomis kopijomis, bus grazinti)
arba, jei dokumentai siunc¢iami pastu - nuorasus, patvir-
tintus notaro.

8. Gyvenamosios vietos ir elektroninio pasto adresa bei
telefono numeri.

Dokumentus pateikti iki 2015 m. vasario 17 d. Personalo
tarnybai (Il a. kab. Nr. 55), Lietuvos sveikatos moksly
universitetas, M. Jankaus g. 2, Kaunas.
Papildoma informacija pateikta Lietuvos sveikatos moks-
ly universiteto tinklalapyje www.lsmuni.lt. Pasiteirauti:
tel. 8 (37) 327270.

Prof. Remigijus Zalitinas, Rektorius

KANITERAPIJA - NUO ,,DUOK LABAS“
IKI PIRMUJU MOKSLINIY DARBY

«5p.

,Dauguma Zmoniu, kurie namuose
augina Sunj, paklausti, kur slypi Suns
gydomojo poveikio paslaptis, atsaky-
ty - besalygiska istikimybé ir meilé
savo Seimininkui. Nuolat rodomos
Siltos emocijos ir dziaugsmas turi
neabejoting poveikj psichologinei
7mogaus baklei. Zinoma, Zmonés
baty teisds, bet visa tai nejrodo,

kad Suo gydo jvairius sutrikimus, -
kalbéjo dr. V. Grigalitiniené. - Taip,

Suo teikia teigiamu emociju, turi ir
gydomuju savybiu. Tai buvo zinoma
jau senovéje, kai Sunis pasitelkdavo
kaip gydomaja priemone. Senovés
graiky Zyniai iSmoké Sunis gydyti
zaizdas. Suo tiesiog iSlaizydavo Zaiz-
da ir Zmonés pasveikdavo. Ir nezinia,
ar dél Suns seilése esancio lizocimo
(fermento, ardancio bakteriniy laste-
liy sieneles), ar tiesiog psichologiné
jtaiga? Kodél Suo tinkamas naudoti
terapijoje? Kas gali sieti jj su medici-

na arba sveikata? Ar jis turi magisku
galiy, kad Zzmogus, pabendraves su
Sunimi, lengviau, greiciau sveiksta?”
| Siuos ir dar j daug Rity Rlausimy
bus bandoma atsakyti Ronferencijoje,
Ruriq kRovo 6 d. organizuoja LSMU MA
SF Slaugos ir riipybos katedra, Kani-
terapijos pagalbos centras bei Kauno
psichiatry ir psichology Rlubas.
Konferencija nagrinés alternatyvius
terapinius gydymo metodus, vienas is
ju - kaniterapija.

ADMINISTRACIJA SKELBIA KONKURSA EITI SIAS PAREIGAS:

m Ginekologijos skyriaus vadovo-gydytojo akuserio ginekologo (0,75 et. dar-
bo kraviu) Akuserijos ir ginekologijos klinikoje;

m gydytojo akuserio ginekologo (2 x 1,0 et. darbo kraviais) Akuserijos ir
ginekologijos klinikoje;

m administratoriaus (0,75 et., 0,5 et. darbo kraviais) Akiu ligy klinikoje.

Kvalifikaciniai reikalavimai pretendentams: aukstasis universitetinis iSsilavi-
nimas, galiojanti medicinos praktikos licencija, Ginekologijos skyriaus va-
dovui-gydytojui akusSeriui ginekologui-administracinio / vadovaujamo darbo
patirtis ne maziau kaip 1 metai.
PraSyma dalyvauti konkurse, asmens tapatybe patvirtinancio dokumento
kopija, gyvenimo aprasyma, issilavinima bei turima specialybe ir kvalifikacijq
patvirtinan¢iy dokumenty kopijas (rekomendacijas), veiklos programa (tik Gi-
nekologijos skyriaus vadovui-gydytojui akuseriui ginekologui) pateikti Kauno
kliniky Zmogiskujy istekliy tarnybai per 10 dieny nuo paskelbimo datos.
Prof. habil. dr. Renaldas Jurkevicius, Generalinis direktorius

M Paskaita!

Sausio 23 d. 8.30 val. LSMU MA Neonatologijos klinikos docenté Juraté
Buinauskiené LSMU ligoninés Kauno kliniky Akuserijos ir ginekologijos
korpuso Neonatologijos klinikos 5 auksto auditorijoje (Eiveniu g. 2, Kaunas)
skaitys vieSaja paskaitq ,Diabetu sergancios motinos naujagimis - kg Sian-
dien Zinome apie Sia problema?“

Sausio 23 d. 14 val. LSMU MA Intensyviosios terapijos klinikos lektorius dr.
Raimundas Vaitkevicius Nefrologijos klinikos auditorijoje Nr. 2085 skaitys
vie$ajq paskaita ,Plautiniy veny inervacijos ypatumy klinikiné reikSmé*.

DISERTACIJOS GYNIMAS

2015 m. vasario 19 d. 11 val. Lietuvos medicinos ir farmacijos istorijos muziejaus

konferencijy saléje (Rotuseés a. 28, LT-44279 Kaunas) vieSajame Odontologijos mokslo

krypties tarybos posédyje bus ginama Ausros Baltrusaitytés daktaro disertacija

»Kramtymo ir smilkininio apatinio Zandikaulio sanario funkcijos rodikliy pokyciai

po vienpusiy apatinio Zandikaulio kampo [aZiy gydymo*“ (biomedicinos mokslai,

odontologija - 07B)

Mokslinis vadovas - prof. dr. Algimantas Antanas Surna (Lietuvos sveikatos moksly

universitetas, biomedicinos mokslai, odontologija - 07B)

Konsultantai:

Prof. habil. dr. Ricardas Kubilius (Lietuvos sveikatos mokslu universitetas, biome-

dicinos mokslai, odontologija - 07B)

Prof. dr. Alvydas Gleiznys (Lietuvos sveikatos mokslu universitetas, biomedicinos

mokslai, odontologija - 07B)

Odontologijos mokslo krypties taryba:

Pirmininkas - prof. dr. Antanas Sidlauskas (Lietuvos sveikatos moksly universitetas,

biomedicinos mokslai, odontologija - 07B)

Nariai:

Prof. dr. Algidas Basevicius (Lietuvos sveikatos moksly universitetas, biomedicinos

mokslai, medicina - 06B)

Doc. dr. Dalia Smailiené (Lietuvos sveikatos moksly universitetas, biomedicinos

mokslai, odontologija - 07B)

Doc. dr. Tomas Linkevicius (Vilniaus universitetas, biomedicinos mokslai, odonto-

logija - 07B)

Prof. dr. Vytaute Peciuliené (Vilniaus universitetas, biomedicinos mokslai, odon-

tologija - 07B)

Oponentai:

Prof. dr. Jurgina Sakalauskiené (Lietuvos sveikatos moksluy universitetas, biomedi-

cinos mokslai, odontologija - 078)

Doc. dr. Vygantas Rutkinas (Vilniaus universitetas, biomedicinos mokslai, odon-

tologija - 07B)

Su disertacija galima susipazinti LSMU Bibliotekoje (Eiveniy g. 6, LT-50162 Kaunas)
Mokslo centras

2015 m. vasario 20 d. 13 val. Lietuvos sveikatos moksly universiteto Veterinarijos
akademijos Dr. S. Jankausko auditorijoje (Tilzés g. 18, LT-47181, Kaunas) vieSajame
Veterinarijos mokslo krypties tarybos posédyje bus ginama Ritos Noreikaités-Bu-
lotienés parengta daktaro disertacija ,Suny galiiniy sanarinio skyscio ir biologiniy
zymeny (CRB ir COMP) rodikliai normoje ir sanariy ligy atvejais“ (Zemés akio
mokslai, veterinarija - 02A)
Mokslinis vadovas - prof. habil. dr. Vidmantas BiZokas (Lietuvos sveikatos moksly
universitetas, zemeés akio mokslai, veterinarija - 02A)
Veterinarijos mokslo krypties taryba:
Pirmininkas - prof. dr. Antanas Sederevicius (Lietuvos sveikatos moksly universi-
tetas, zemés wkio mokslai, veterinarija - 02A)
Nariai:
Prof. dr. Albina Aniuliené (Lietuvos sveikatos moksly universitetas, zemés akio
mokslai, veterinarija - 02A)
Prof. dr. Rimtautas Gudas (Lietuvos sveikatos mokslu universitetas, biomedicinos
mokslai, medicina - 06B)
Prof. dr. Audrius Kucinskas ((Lietuvos sveikatos mokslu universitetas, zemés tkio
mokslai, veterinarija - 02A)
Prof. habil. dr. Wolfgang Leibold (Hanoverio aukstoji veterinarijos mokykla, Zemés
okio mokslai, veterinarija - 02A)
Su disertacija galima susipaZinti LSMU Veterinarijos akademijos bibliotekoje (Til-
Zés g. 18, LT-47181, Kaunas) ir internete http://www.Ismuni.lt

Mokslo centras




