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Vaiky ligy ir vaiky pulmonologijos rezidentiiros tikslas yra parengti gydytoja specialistg, turintj
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Rezidenturos studiju programos profilis

Rezidenturos studiju turinys: Rezidentiiros Rezidenturos studijy programos
cikly grupés studijuy skiriamieji bruozai
programos
pobudis

Programa sudaro Privalomieji ir | Programa yra | Programa parengta, atsizvelgiant ] LR teisés
pasirenkamieji ciklai, apimantys | taikomojo aktus, Europos parlamento ir Tarybos

teorija, praktinj darbg ir pobiidzio, direktyvas, LR patvirtintg vaiky ligy gydytojo
savarankiska darba. Privalomieji | orientuota | medicinos norma (MN 66:1999 ,Gydytojas




ciklai orientuoti j vaiky ligy
gydytojo bei vaiky pulmonologo
ziniy ir gebéjimy gilinimg sveiko
naujagimio, kiidikio ir vaiko
fizinio bei psichomotorinio
vystymosi srityje, sveiko ir
sergancio vaiko ambulatorinéje
priezitiroje bei stacionarinéje
pagalboje, gydant vaiky ligas ir
vaiky kvépavimo organy
susirgimus. Ciklai apima visas
pagrindines pediatrijos sritis:
bendraja neonatologija, skubig
pagalba, vaiky pulmonologija,
alergologija, nefrologija,
gastroenterologija, onkologijg ir
hematologija,, kardiologija,
reumatologija, infekcines ligas,
vaiky neurologija,
endokrinologija bei vaiky
intensyvig terapija, taip pat vaiky
chirurgija. Siekiant geb&jimy ir
1gtdziy socialiniy vaiky problemy
sprendimo srityje, suformuotas
socialinés medicinos pediatrijoje
ciklas.

Privalomas vaizdinés
diagnostikos pagrindy pediatrijoje
ciklas uztikrina ziniy, geb&jimy ir
praktiniy jgudziy jgijima
pagrindiniy radiologiniy
diagnostikos metody vaikams
srityje.

Pasirenkamieji ciklai skirti
gilintis ] atskiras vaiky ligy sritis,
pvz.: sveiko ir sergancio vaiko
mityba, létines kvépavimo organy
ligas, vaiky abilitacijg bei
neuroreabilitacja, cukriniu
diabetu serganciy vaiky ilgalaike
prieziiirg, vaiky neurochirurgija,
kt.

V-yjy rezidenttros mety ciklai
skirti gilinti Zinias ir $gyti kuo
daugiau praktinés patirties vaiky
pulmonologijoje. Suformuoti 4
ciklai, apimantys vaiky
kvépavimo organy svarbiausius
susirgimus: vaiky Svokstimg ir
daZniausias alergines ligas,
neinfekciniesvaiky kvépavimo

praktine
veikla,
tobulinanti
gebéjimus
taikyti teorines
Zinias
praktikoje,
mokslinio-
tiriamojo
darbo
gebéjimus bei
suteikianti
vaiky ligy
gydytojo bei
gydytojo vaiky
pulmonologo
profesine
kvalifikacija.

pediatras”. Teisés, pareigos, kompetencija
ir atsakomybé);

Europos medicinos specialisty Sgjungos
reikalavimus - European Union of Medical
Specialists (U.E.M.S.), Requirements for the
Speciality Paediatrics, 1995;

European Board of Paediatrics, Basic
Paediatric Training, ].Ramet, 2005; bei
Europos respiratology draugijos
rekomendacijas vaiky pulmonology
rengimui (Paediatric HERMES: a European
Syllabus in Paediatric Respiratory
Medicine, M. Gappa, ]J-L. Noél, T. Séverin, E.
Baraldi, A. Bush et al; ERS Task Force
report; Breathe, March 2009, Volume 5, No
3)

Programa grindZiama teoriniy Ziniy ir
praktinio darbo integracija nuo pirmyjy
studijy mety. Praktiniai jgiidziai jgyjami ir
teorinis kursas jsisavinamas padedant ir
vadovaujant Universiteto déstytojams-
rezidenttros vadovams bei rezidentiiros bazes
specialistams - gydytojams. Vaiky ligy ir
vaiky pulmonologijos rezidentiiros
programos atskiriems ciklams akredituotos
dvi Kauno ligoninés (VS.] LSMUL Kauno
kliniky Vaiky ligy klinika ir V§] Kauno
klinikinés ligoninés vaiky ligy skyriai) bei dvi
Kauno poliklinikos, turin¢ios pediatrines
apylinkes (VS.] Dainavos poliklinika ir V§.]
Kalnieciy poliklinikos vaiky poliklinika).
Pagrindiné Vaiky ligy ir vaiky
pulmonologijos rezidentiiros bazé — VS.]
LSMU ligonin¢ “Kauno klinikos”. Jos
padalinyje Vaiky ligy klinikoje vykdoma
didzioji dalis rezidenttiros programos teorinés
ir praktinés veiklos. Cia jsikiire du vaiky ligy
skyriai, vaiky intensyvios terapijos skyrius
bei konsultaciné vaiky poliklinika ir visg parg
dirbantis skubios pagalbos skyrius. Vaiky
ligy klinikoje taip pat jkurtas Vaiky létiniy
kvépavimo organy ligy centras, kuriame
tiriami ir gydomi retomis kvépavimo
sistemos ligomis sergantys vaikai.

Klinikoje koncentruojama radiologiné
(rentgenologiném ultragarsiné), kardiologiné
(ultragarsin¢, EKG), pulmonologiné
(bronchoskopijos, kvépavimo funkcijos)
diagnostika vaikams. Didelis pacienty ir ypac
pulmonologiniy pacienty srautas ir plati
geografija (aptarnaujama visa Kauno




organy ligas, tuberkuliozg bei
cistiné fibroze¢ ir kitas pulingas
plauciy ligas. Kiti 3 ciklai skirti
pulmonologinei diagnostikai:
kvépavimo funkcijos tyrimams,
miego sutrikimy diagnostikai,
endoskopiniams bei
radiologiniams tyrimams.
uzsienio klinikoje.

apskritis) uztikrina geras praktiniy jgtidziy
1gijimo galimybes. Mokslinio darbo
geb¢jimai lavinami atliekant mokslinj darbg
Vaiky ligy klinikoje, dalyvaujant mokslinése
rezidenty ir gydytojy konferencijose,
publikuojant mokslines tezes, straipsnius,
darant praneSimus. Suteikiama galimyb¢ dalj
rezidentiiros (iki 1 mety) atlikti pasirinktoje

Reikalavimai stojantiesiems

Ankstesnio mokymosi

pripazinimo
galimybés
Biitinas medicinos magistro laipsnis ir medicinos gydytojo profesiné Ankstesniy studijy
kvalifikacija. Priimama bendro konkurso keliu. Konkursinio balo sandara | rezultatai jskaitomi
nurodoma priémimo ] LSMU rezidentiiros programas salygose. individualiai,

Pagrindinés konkursinio balo dedamosios yra visy vientisyjy studijy metu
studijuojamy dalyky jvertinimy vidurkis, baigiamojo egzamino
jvertinimas, klinikinés medicinos praktikos jvertinimas, studento
mokslinés veiklos jvertinimas (skiria SMD) ir motyvacijos pokalbio
jvertinimas. Motyvacijos komisijg sudaro Vaiky ligy klinikos akademinis
personalas ir rezidenty atstovai. Vertinama moksliné veikla vaiky ligy
Sakoje, klinikiné savanoriSka veikla pediatrijos profilio skyriuose ir
bendrazmogiskosios savybés. Motyvacinis laiSkas, adresuotas komisijai,
pateikiamas vieng dieng prie§ numatyta motyvacinj pokalbj. Konkursas
viesas ir atskirai j kiekvieng rezidentiiros studijy programg dviem etapais
(pagrindinis ir papildomas). Papildomas etapas organizuojamas likus
laisvy viety po pagrindinio pri€mimo.

atsizvelgiant j ugdytas
kompetencijas ir
programos siekinius,
atitinkancius
rezidentiiros studijy
programa “Vaiky ligos
ir vaiky
pulmonologija”,
vadovaujantis LSMU
Senato nustatyta tvarka.

Tolesniy studijuy galimybés

Studijos kitos specializacijos (vaiky kardiologijos, gastroenterologijos, hematologijos ir
onkologijos, nefrologijos, intensyvios terapijos, taip pat neonatologijos, vaiky neurologijos,
endokrinologijos, kt.) vaiky ligy rezidentiiroje valstybés nefinansuojamose vietose. Laipsnj

suteikiancios trecios pakopos studijos doktorantiiroje.

Profesinés veiklos galimybés

Vaiky ligy gydytojas ir gydytojas vaiky pulmonologas praktinj darbg gali dirbti tiek

valstybinése, tiek privaciose sveikatos priezitiros jstaigose, turin€iose licencijg teikti vaiky ligy
gydytojo paslaugas. Vaiky ligy gydytojo ir vaiky pulmonologo licencijg suteikia Valstybiné
akreditavimo tarnyba sveikatos priezituros veiklai prie LR Sveikatos apsaugos ministerijos, pateikus
medicinos studijy programos baigimo diplomg, internatiiros pazyméjimg ir rezidentiiros baigimo
pazyméjimg. Vaiky ligy gydytojas ir gydytojas vaiky pulmonologas taip pat gali dirbti mokslinj-
tiriamajj ir pedagoginj darbg aukStojo mokslo institucijose. Rezidentiiros baigimo paZyme¢jimas ir
suteikta profesiné kvalifikacija pripazjstama Europos Sgjungos Salyse. Jsidarbina visi baige Vaiky
ligy ir vaiky pulmonologijos rezidenturos programg. Nors paskutiniaisiais metais perduodant vaiky
ambulatoring prieziiirg Seimos gydytojo institucijai, vaiky ligy gydytojy poreikis ambulatorinéje
grandyje sumazgjo, taciau vaiky pulmonology poreikis mazesniuose respublikos miestuose bei
rajony centruose islieka.

Be to islicka galimybé dirbti vaiky ligy gydytoju. Lietuvos gydytojy sgjungos (LGS)
duomenimis, i§ 1057 gydytojy, turinciy tik vaiky ligy gydytojo licencijg, 312 (29,5% ) jau yra
pensijinio amziaus (>60 moterims ir >62m vyrams). Per ateinancius 5 m pensijinio amZiaus




sulauks dar 227. Taigi, prognozuojama, kad po 5m - 2017m, i$ profesijos turéty pasitraukti
540 (51,1%) vaiky ligy gydytojy (be subspecialybiy). Kasmet LSMU ir VU planuojama rengti
po 1 Vaiky ligy gydytoja ir gydytoja vaiky pulmonologa.

Studiju metodai

Vertinimo metodai

Taikomi jvairtis mokymo ir
mokymosi metodai: paskaitos,
seminarai, konsultacijos, grupinés
diskusijos su gydytojais rezidentais,
darbas su manekenais. Kasdienés
veiklos dienyno pildymas, pateikciy
rengimas ir pristatymas bei
klinikiniy atvejy aptarimas rytinése
gydytojy konferencijose; mokomyjy
filmy perzitra, asmeninio tobuléjimo
plano sudarymas ir jo vykdymas.

Dalyvavimas paskaitose, aktyvumas seminary ir
konsultacijy bei grupiniy diskusijy metu Zymimas atskirame
ziniaraStyje. Reikalaujama, kad pagal metinj paskaity ir
seminary grafika, biity atsiskaityta ne maziau, kaip 75% visy
teoriniy uzsiémimy. Leidziamas atsiskaitymy iSlyginimas su
ankstesniy mety rezidentais arba individualiu grafiku.
Atsiskaitymas zodziu ir/ar raStu vyksta kiekvieno ciklo
pabaigoje. Atsiskaitymas rastu vyksta testo forma,
vertinama pazymiu deSimtbaléje sistemoje.

Geb¢jimai ir jgiidziai jgyjami
sergancius vaikus, dirbant skubios
pagalbos skyriuje bei tiriant ir
gydant sergancius jvairaus profilio
pediatrinius pacientus stacionare.
Vaiky pulmonologo jgiidziai
lavinami penktaisiai rezidentiiros
metais dirbant Vaiky ligy klinikos
specializuotame vaiky
pulmonologijos sektoriuje. Taip pat
— dalyvaujant kasdieninése ir kas
savaitinése skyriy ir sektoriy vadovy
vizitacijose, ligoniy aptarimuose,
kuruojant pacientus rezidenty
vadovo priezitiroje, budint
pediatriniuose skyriuose pagal
rezidentiiros bazés poreikius
gydytojo rezidenty vadovo
priezitiroje.

Nuolatinis klinikinio darbo, diagnostiniy procediiry tinkamo
atlikimo vertinimas perzitirint Kasdienés veiklos dienyng ir
uzduociy jvykdyma patvirtinant rezidenttiros vadovo
antspaudu.

Individualiy klinikiniy atvejy analizés ir pristatymo
vertinimas savaitiniy vizitacijy ir aptarimy bei kvalifikacijos
kélimo uzsiémimy metu, atzymint Kasdienés veiklos
dienyne ir patvirtinant rezidenty vadovo antspaudu.
Rezidentiiros bazes darbuotojy atsiliepimai (rastu laisva
forma ar zodziu) apie gydytojo rezidento veiklg dirbant
savarankiSkai. Atsiliepimai registruojami kaip priedai prie
Kasdienés veiklos dienyno.

Ciklo metu jgyjami praktiniai jgidziai ir gebéjimai
vertinami pazymiu deSimtbaléje sistemoje ir jraSomi |
Kasdienés veiklos dienyng ir Rezidenty jskaity knygele.
Mokslinés literatiiros apzvalgy ir klinikiniy atvejy aptarimai
rytiniy gydytojy susirinkimy ir kvalifikacijos kélimo
renginiy metu registruojami Kasdienés veiklos dienyne ir
patvirtinami rezidenty vadovo vieng kartg per puse mety.
Mokslinio darbo tema pasirenkama paties rezidento ar
sitiloma rezidenty vadovo. Mokslinio —tiriamojo darbo
rezultatai pristatomi Vaiky ligy klinikos konferencijy,
gydytojy susirinkimy ar kvalifikacijos kélimo uzsiémimy
metu, ne véliau, kaip ménuo iki baigiamojo egzamino.
Rezidentiiros studijy programa baigiama praktiniu ir teoriniu
egzaminu. Praktinis egzaminas vyksta prie ligonio lovos.
Teorinis egzaminas vyksta rastu, atsakant j du klausimus ir
véliau juos aptariant Zodziu.

Bendrosios
kompetencijos
(zinios, gebéjimai,
vertybés ir poziuriai)

Rezidenturos studijy programos siekiniai (rezultatai)




Profesinés
savybés

1.1

Biiti saZiningu ir garbingu specialistu bei Svelniu ir atidZiu gydytoju pacientams
- vaikams, bei jy globéjams. Laikytis medicinos etikos normy, geros medicinos
praktikos reikalavimy, buti kritisku kity ir savo paties atZvilgiu, gebéti uZjausti
pacientg, biti kiirybingu ir iniciatyviu.

Profesiné veikla

2.1

Gebéti jvertinti savo kompetencijy ribas vaiky ligy, vaiky pulmonologijos bei
gretutinése specialybése, ir, esant reikalui, kreiptis pagalbos. Savarankiskai
veikti naujy pediatriniy, pulmonologiniy ir ypa¢ urgentiniy situacijy sglygomis,
spresti problemas ir priimti sprendimus. Bendrauti ir dirbti komandoje kartu su
kity sriciy gydytojais specialistais, gebéti organizuoti ir planuoti savo darba bei
darbo laika.

Ekspertiné
gydytojo veikla

31

Gebéti analizuoti vaiky ligy, ir ypa¢ vaiky kvépavimo organy ligy simptomus,
apjungti juos j sindromus, sudaryti paciento iStyrimo ir gydymo planus; nuolat
tobuléti vaiky ligy ir vaiky pulmonologijos srityse, mokantis visa gyvenima;
gebéti taikyti teorines Zinias praktikoje, perduoti savo Zinias ir gebéjimus
jaunesniems kolegoms, planuoti ir vykdyti mokslinius tyrimus.

Dalykinés
kompetencijos

Rezidenturos studijy programos siekiniai
(rezultatai)

Paciento
konsultavimas

4.1

Gebéti savarankiSkai vykdyti ambulatorine bei stacionarine medicinine
kvépavimo sistemos ligomis bei jvairiomis kity sistemy ligomis serganciy vaiky
prieZiiira. Jvertinti sveiky ir serganciy vaiky psichomotorine ir fizine raida bei jos
rysj su kvépavimo sistemos susirgimais, atlikti bendra somatinj ir pulmonologinj
paciento jvertinima (apziira, auskultacija, perkusija, palpacija), i$siaiskinti ir
interpretuoti vaiky ligy ir jvairiy kvépavimo sistemos ligy simptomus ir
pozZymius, surinkti tikslingg anamneze ir jg interpretuoti, atlikti bet kokio
amZiaus vaiko bendra ir pulmonologinj iStyrima. Vertinti bendrg paciento bikle
ir specifinius simptomus, suformuluoti ir pagrjsti diagnoze. Profesionaliai
bendrauti su paciento globéjais.

4.2

PriZitréti ir gydyti imiomis ir 1étinémis kvépavimo sistemos ligomis sergancius
pacientus. [vertinti paciento negalig, skirti tinkamas reabilitacines priemones.

4.3

Gebéti suprantamai paaiskinti pacientui (ir/ar jo artimiesiems) atliekamy
veiksmuy tikslg ir prasme, aptarti tolimesnius veiksmus, nuraminti pacientg ir/ar
jo artimuosius.

Paciento
tyrimo ir
gydymo
plano
sudarymas

51

* Atpazinti klinikines pediatrines ir pulmonologines biikles ir jvertinti jy sunkuma,
sudaryti biitiny diagnostiniy tyrimy plang, gebéti interpretuoti tyrimy rezultatus, atlikti
pirming (nusiskundimai, anamnez¢, iStyrimas) ir antring (interpretuojant tyrimy
rezultatus ir planuojant, atliekant ir interpretuojant papildomy tyrimy rezultatus)
paciento simptomy, ir ypa¢ kvépavimo sistemos simptomy, priezas¢iy diferencing
diagnostika; sudaryti tinkama individualiam pacientui gydymo plang ir jj aptarti su
pacientu ir/ar jo globé¢jais, gebéti jvertinti galimus vaisty nepageidaujamus poveikius
bei paskirto gydymo efektyvuma.
* Diagnozuoti ir gydyti:

* imias ir Iétines kvépavimo taky infekcijas, iSmanyti racionalios

antibiotikoterapijos principus.

¢ alergines vaiky ligas, $vokstimg sglygojancias biikles.

* retus vaiky amzZiaus susirgimus

* Jgimtas malformacijas, naujagimiy pulmonologines biikles.

5.2

Gebéti atpazinti, priziaréti ir gydyti létinémis kvépavimo sistemos ligomis
sergancius pacientus. Sudaryti individualy létine kvépavimo sistemos liga
serganciy ligoniy tyrimo, gydymo ir ilgalaikés prieZituros plang. Gebéti
interpretuoti miego tyrimy rezultatus. ISmanyti nuo technologijy priklausomy
vaiky gydyma ir ilgalaike prieZiira.

5.3

Gebéti bendrauti su pacientu ir/ar jo artimaisiais kritiniy bukliy atveju; gebéti
jgyti pasitikéjima ir gauti informuoto asmens rastiska sutikima, bendrauti rastu
(medicinos dokumenty pildymas).




Butinosios
(pirmosios ir
skubiosios)
medicinos
pagalbos teikimas

6.1

Gebeéti atpaZinti skubios medicinos pagalbos reikalaujancias vaiky somatines
biikles ir teikti pirmaja medicinos pagalba, atlikti pradinj ir specialyjj gaivinima,
teikti pradine pagalbg traumos atveju, atlikti manipuliacijas, uZtikrinancias
kvépavimo taky praeinamuma, (uzZdéti veido kauke, jkiSti orofaringinj,
nazofaringinj vamzdelj, atlikti orotrachéjine intubacija, krikotiroidotomija, atlikti
dirbtiné plauciy ventiliacija rankiniais ir automatiniais aparatais, defibriliacija,
kardioversijg elektriné Sirdies stimuliacija, periferinés venos punkcijg ir
kateterizacijg, kauly Ciulpy punkcijg, injekcijas j veng, arterijg, raumenis, poodj,
kauly ¢iulpus; nuskausminimg ir sedacija. Gebéti atlikti skrandzio zondavima ir
plovima.

Gebéti gydyti skubios pagalbos reikalaujancias pediatrines ir pulmonologines
biikles.

Diagnostiniy ir
gydomujy
procediiry
atlikimas,
rezultaty

vertinimas ir
interpretacija

7.1

* Gebéti atlikti kiino temperattiros matavima, pulsoksimetrija, atlikti neinvazing
hemodinamikos stebésena, kvépavimo sistemos ir dujy apykaitos stebéseng, CNS
buklés stebésena.

* Gebéti iSvalyti vaiky virSutinius kvépavimo takus, atlikti rinoskopija, faringoskopija
ir otoskopija jvairaus amziaus vaikams ir jvertinti tyrimy rezultatus;

* Paimti bakteriologinj nosiaryklés sekreto, tonziliy apnaso, skrepliy, §lapimo, iSmaty
tyrimg ir interpretuoti rezultatus. Jvertinti bronchy sekreto, pleuros skyscio citologiniy
ir bakteriologiniy tyrimy rezultatus. [vesti dujy vamzdelj kadikiui.

. Atlikti ir jvertinti Montoux méginj, greitg streptokoko antigeno testa.

* Gebéti atlikti ir jvertinti PEF-metrijos, spirometrijos, bronchy i$plétimo méginio
rezultatus, jvertinti kity kvépavimo funkcijos tyrimy rezultatus. Po papildomos
specializacijos atlikti ir jvertinti bronchy provokacinius (fizinio kriivio ir
medikamentinius) méginius, iSmatuoti ir jvertinti plauciy turius, kvépavimo taky
pasipriesinimg, plau¢iy mechanines savybes, dujy difuzija, tirti mazy vaiky
kvépavimo funkcija.

* Mokeéti atlikti ir jvertinti alerginius odos diirio méginius, jvertinti alerginius odos
lopo méginius.

7.2

* Zinoti endoskopiniy kvépavimo taky tyrimy (laringoskopijos, bronchoskopijos)
indikacijas ir kontraindikacijas ir bronchoskopinio tyrimo atlikimo minkstu
bronchoskopu metodikg. Po papildomos specializacijos atlikti diagnostine ir
gydomaja bronchoskopija lankséiu ir standziu bronchoskopu.

* Atlikti pleuros ertmés punkcija ir drenaza. Zinoti torakoskopijos, pleuros biopsijos,
pleuros ertmés obliteracijos, transtorakalinés plauciy audinio biopsijos atlikimo
principus.

* Punktuoti perifering veng bei perifering arterijg ir jvertinti vaiky bendrojo kraujo
tyrimo, oksimetrijos ir kraujo dujy bei biocheminiy, mikrobiologiniy, imunologiniy,
serologiniy, genetiniy tyrimy rezultatus, Zinoti jy ypatumus ir dinamika pagal vaiko
amziy.

* Gebéti atlikti Slapimo piislés kateterizacija, teisingai paimti Slapimo méginj ir
jvertinti bendrojo $lapimo tyrimo ir Slapimo bakteriologinio pasélio rezultatus.

* Gebéti atlikti liumbaline punkcijg ir interpretuoti likvoro tyrimo rezultatus.

* Gebéti atlikti kai kuriuos kitus instrumentinius tyrimus: istirti chloro kiekj prakaite,
uzrasyti EKG ir interpretuoti rezultatus.

* Atlikti kitas rezidentiiros programoje numatytas diagnostines procediras ir vertinti
bei interpretuoti rezultatus.

7.3

* Zinoti kvépavimo anatomija ir jy rentgenologine vizualizacija. Gebéti vertinti
kriitinés 1astos rentgenogramas, interpretuoti kity radiologiniy tyrimy (KT, BMR,
radioizotopiniy tyrimy), pilvo organy ir pleuros ertmés ultragarsiniy tyrimy duomenis
ir jy ypatumus pagal vaiky amziy. Zinoti indikacijas intervencinei radiologijai
(biopsija, drenazas). Po papildomos specializacijos atlikti diagnosting plauciy ir
pleuros echoskopija.

7.4

Taikyti trumpalaike bei ilgalaike oksigenoterapijg, neintubacine dirbtine plauciy
ventiliacijg jvairaus amziaus vaikams. Atlikti aerozolinés terapijos procediiras.
Gebéti naudotis mechaninémis kvépavimo taky klirensg gerinan¢iomis
priemonémis, taikyti jas pacientams. Gebéti taikyti O; terapija namuose, parinkti
ir pritaikyti neinvazine namy ventiliacija, vykdyti nuolatine namuose
ventiliuojamy ligoniy pulmonologine prieZiira.




7.5

Taikyti kasdieniniame darbe naujausius Lietuvoje jteisintus bei visuotinai
pripaZintus (vadovéliai, tarptautiniai sutarimai) kvépavimo organy ligy
diagnostikos, gydymo ir profilaktikos metodus

Dalyvavimas
iSsaugant
sveikatg, sveikos
gyvensenos
propagavimas ir
skatinimas

8.1

Gebeéti vertinti rizikg paciento sveikatai ir taikyti tinkamas ir racionalias
priemones $iai rizikai mazinti. Sekti vaiko psichomotorinj ir fizinj vystymasi
bendrai ir sarysyje su kvépavimo sistemos sutrikimais, taikyti infekcijy kontrolés
priemones (visy pirma - vakcinacijq), alergijos prevencijos priemones, 1étiniy
kvépavimo sistemos ligy prevencijos priemones.

8.2

Diegti vaikams ir jy globéjams sveikos gyvensenos idéjas, sveikos mitybos,
sportavimo jgidzius. Formuoti kvépavimo taky prieZitiros bei kvépavimo
raumeny treniravimo jgudzius létinémis kvépavimo sistemos ligomis
sergantiems pacientams.

8.3

[vertinti aplinkos tarSos, rikymo poveikj vaiky sveikatai; padéti Salinti
cheminius dirgiklius i$ vaiko aplinkos. AiSkinti rikymo Zalg vaiko sveikatai ir
jtaka kvépavimo sistemos susirgimams, skatinti atsisakyti rikymo vaikus
auginancius tévus. lvertinti profesiniy veiksmuy rizika savo paties sveikatai ir
imtis priemoniy Sios rizikos iSvengti.

8.4

Dalyvauti sveikatinimo programose populiacijos ir individo lygmenyje.




