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Bio: Liudvika Starkienė Profilaktinės medicinos katedroje dirba nuo 2003 m. 2010 – 2011 m. ji 
vadovavo LR sveikatos apsaugos ministerijos projekto „Sisteminė sveikatos sektoriaus vykdomų 
reformų analizė siekiant geresnio Europos Sąjungos sveikatos politikos įgyvendinimo“ (projekto Nr. 
VP1-4.2-VRM-05-V-01-004) įgyvendinimo projektui „Medicinos personalo skaičiaus, poreikio ir darbo 
krūvio pilotinės „dienos fotografijos“ analizės projektas“ ir buvo jo pagrindinė ekspertė.  

2011 m. ji buvo projekto ,,Visuomenės sveikatos priežiūros specialistų rengimo, kvalifikacijos kėlimo ir 
tobulinimo, poreikio planavimo sistemos sukūrimas” veiklos „Sukurti VSP specialistų rengimo poreikio 
(valstybinio specialistų rengimo užsakymo) nustatymo mechanizmą” darbo grupės vadovė.  

2009-2011 m. buvo tarptautinio FP7 projekto „Health Prometheus“ (angl. Health professional mobility 
in the European Union study) ekspertė.  

2005 – 2006 m. buvo Europos sveikatos sistemų ir politikos observatorijos (angl. European Observatory 
on Health Systems and Policies) projekto „Sveikatos priežiūros žmogiškieji ištekliai Europoje“, 
ekspertė.  



2004 – 2006 m. rengė LR sveikatos apsaugos ministerijos Strateginio sveikatos priežiūros ir farmacijos 
žmonių išteklių planavimo Lietuvoje 2003–2020 m. programos mokslines analizes.  

2004 m. apgynė daktaro disertaciją Lietuvos gydytojų pasiūlos ir poreikio prognozės iki 2015 metų”.  
2001 – 2003 m. buvo Atviros Lietuvos Fondo projekto „Sveikatos žmogiškųjų išteklių raida ir 
planavimas Lietuvoje”, koordinatorė, ekspertė. 

Mokslinių interesų sritys: Sveikatos priežiūros žmogiškųjų išteklių pasiūlos ir poreikio analizė ir 
prognozės, specialistų migracija, pasitraukimas iš profesijos. 

Mokslo populiarinimo interesų sritys: Vaikų, turinčių autizmo sutrikimą, raidos ypatumai, efektyvios 
pagalbos metodikos, įrodymais pagrįsta medicina. 


