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Sirdies ir kraujagysliy ligos yra viena pagrindiniy komplikacijy ir padidéjusio
mirtingumo priezas¢iy ekonomiSkai iSsivysCiose Salyse. Esant tam tikroms Sirdies
kraujagysliy ligoms, kaip pavyzdziui iSemija, labai daznai sutrinka lasteliy energijos
apykaita, t.y Sios ligos daznai susijusios su funkciniais ir struktiiriniais mitochondrijy
pakitimais, be to yra aktyvinami ir lasteliniai keliai, skatinantys lasteliy apoptoze¢ arba kitaip
vadinamg programuotg Igsteliy mirtj, kuri yra labai svarbi homeostazés uztikrinimui gyvuose
organizmuose. Tod¢l yra labai svarbu gerai iStirti mitochondrijy vaidmen; fiziologinése
buisenose, suprasti iSemijos sukeltos apoptozés mechanizmus, ypac jos reguliacijos budus,
kad bty galima atrasti naujy keliy, veikian¢iy programuotg Igsteliy mirtj ir uztikrinanciy jos
kontrole, o taip pat ir iSvengti jvairiy patologiniy sutrikimy.

Paskutiniais metais farmacijos pramonéje vis didesnis démesys yra kreipiamas j
natliralius preparatus, pagamintus i§ vaistinés augalinés Zaliavos bei ] juose jeinancius
biologiskai aktyvius junginius ir jy veikimo mechanizmus. Domintis atliktomis
epidemiologinémis studijomis, pastebéta, kad reguliarus vaisiy ir darzoviy vartojimas
reik§mingai sumazina Sirdies ir kraujagysliy ligy rizika, nes juose gausu maistiniy
antioksidanty. Vieni 1§ tokiy antioksidanty yra antocianinai — vandenyje gerai tirpls
augaliniai pigmentai, priskiriami flavonoidy klasei ir randami jvairiuose augaluose, kuriems
suteikia mélyng, raudong, violeting ir purpuring spalvas. Miisy ankstesni darbai parode, kad
jvairiy uogy (vysSniy, juodyjy serbenty, aronijy) ekstraktuose randami pagrindiniai antocianai
pasizymi ne tik antioksidantinémis sgvybémis, bet ir stipriomis citochromg ¢
redukuojandiomis savybémis. Si savybé gali biti svarbi reguliuojant kaspaziy aktyvacija
post-mitochondriniame etape, t.y. po citochromo c i§¢jimo i§ mitochondrijy j citozolj.

Darbo naujumas buty tai, kad planuojama nustatyti ar antocianiny citochromg c
redukuojantis aktyvumas koreliuoja su jy gebéjimu apsaugoti miocitus nuo iSemijos —
reperfuzijos sukeltos apoptozés ir kokig jtaka tam daro antocianiny struktiira.
Bendradabiaujant su Anatomijos Instituto mokslininkais, siekiame nustatyti kokie
histologiniai pakitimai stebimi po ziurkés Sirdies iSemijos — reperfuzijos be/su tiriamaisiais
antocianinais. Visi tirlamyjy grupiy audiniy pjiviai daZzomi TUNEL metodu, naudojant
apoptozeés nustatymo rinkinj CardioTACS in situ.



