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Dalyko programos duomenys

Moksly sritis

Biomedicinos mokslai

Mokslo kryptis (kodas)

Medicina — 06B

Dalyko pavadinimas

Siuolaikiné klinikiné radionuklidiné

diagnostikosa ir terapija

Programos apimtis

160 val. (6 ECTS)

Paskaitos 36 val.
Seminarai 44 val.
Savaranki$kas darbas 80 val.

Dalyko programos rengimo grupé

Eil.| Pedagoginis vardas, Pareigos | Telefonas Elektroninio pasto adresas
Nr. | moksl. laipsnis, vardas, (darbo)
pavardé
1 | Doc.dr. llona Kulakiené profesorius 326978 kulakiene@dr.com
2 | Dr. Nemira Jurkiené docentas 326978 nemirajurkien@gmail.com
3 | Dr. Gintaras Kuprionis lektorius 327010 gkuprion@gmail.com
4 | Dr. Viktoras Rudzianskas lektorius 326196 | viktoras.rudzianskas@kaunoklinikos.

It

Dalyko programos aprasas:

1.

Dalyko programos poreikis

Radionuklidiné diagnostika skirtingai nuo kity radiologinés diagnostikos metody, yra funkcinis
tyrimas ir atspindi Igstelése vykstancius procesus. Didel¢ dalis susirgimy ar patologiniy bukliy yra
nustatomos, atmetamos ar patvirtinamos branduolinés medicinos tyrimy déka. Branduoliné medicina
yra ypac svarbi onkologiniy ligy diagnostikoje, stadijavime, gydymo planavime (ypac¢ spindulinés
terapijos), gydymo efektyvumo vertinime bei atkry¢io diagnostikoje. Bet kurios medicinos krypties
doktorantams yra biitinos specializuotos $io mokslo zinios tiek klinikinése, tiek ir eksperimentinése
studijose, vertinant vieno ar kito susirgimo diagnostika, gydymo efektyvuma ir pan. Branduoliné

medicina yra sparciai besivystanti medicinos sritis, todél Zinios greitai atnaujinamos.

butina tai Zinoti.

2.
a)

b)

d)

Dalyko programos tikslai:

Medikams

Supazindinti su branduolinés medicinos fizikiniais pagrindais, iSdéstyti informacija apie
radioaktyvumo ir jonizuojanciosios spinduliuotés vienetus, darbo saugos ir dozimetrijos
principus. ISaiSkinti jonizuojanciosios spinduliuotés poveikj organizmui (radiobiologijos
pagrindus). Supazindinti su spindulinés terapijos pagrindais.

Apzvelgti Siuolaikinius radionuklidinés diagnostikos tyrimo principus ir metodus, jy reikSme
klinikinei praktikai, pacienty apsvita tiriant radionuklidais.

ISmokyti vertinti tyrimy rezultatus bei derinti su klinikiniais ir kity radiologiniy tyrimy

rezultatais.

Isdéstyti gydymo skystaisiais radionuklidais principus, privalumus ir trukumus. ISmokyti
atrinkti pacientus gydymui skystaisiais radionuklidais.

Dalvko programos sandara, turinys ir studijy metodai

Paskaitos — 36 val.
Seminarai — 44 val.

SavarankiSkas darbas — 80 val.



mailto:nemirajurkien@gmail.com

Metodinis programos apriipinimas — sitilomi 17 literatiiros Saltiniy (literatiiros sarasas pateiktas priede

Nr.1).

[vertinimas

Suminis balas — 100 proc.

Ji sudaro:

40 proc. - auditorinio darbo (apklausa seminary metu),

20 proc. - savarankisko darbo (referatas i§ pasirinktos temos),

20 proc. - baigiamojo patikrinimo teorin¢ uzduotis (du klausimai po 10 proc.),

20 proc. - baigiamojo patikrinimo praktin¢ uzduotis (dvi skirtingos praktinés uzduotys —
scintigramos po 10 proc.).

TEORINE DALIS

Eil.
Nr.

Paskaitos pavadinimas

Trukmé

Déstytojas

Radioaktyvumas, radioaktyvumo vienetai, savitasis, tiirinis
aktyvumai. Fizikinis (Tfiz), biologinis (Tb) ir efektinis
(Tef) skilimo pusperiodziai. Radioaktyviosios medziagos
suskilimo apskaiciavimas. Alfa, beta radioaktyvumas
(elektroninis ir pozitroninis skilimas), elektrony pagavimas,
gama spinduliavimas, apsauga. Jonizuojanéiy spinduliy
sgveika su medziaga. Jonizuojancio spinduliavimo
nustatymo buidai ir matavimo vienetai.

2 val.

Prof. Ilona Kulakiené

Svarbiausi radiofarmakologiniai preparatai naudojami
radionuklidinei diagnostikai, jy savybés. Radiometrija,
radiografija, scintigrafija (skenavimas), radionuklidiné
kompiuteriné tomografija. Scintigrafiniy vaizdy gavimo
principai. Individualios ir stacionarios apsaugos
priemonés, leidziamos apsvitos dozés, profesiné,
diagnostiné ap$vita.

2 val.

Prof. Ilona Kulakiené

Spindulinés terapijos planavimo principai, fizikiniai
aspektai. Radiologiniy vaizdy integracija j spindulinio
gydymo planavima.

2 val.

Lektorius, dr.
Viktoras Rudzianskas

Skydliaukés ir prieskydiniy liauky radionuklidiniai tyrimai.
Skydliaukés ligy gydymas radiojodu (I-131), I-131 dozés
apskaiciavimas. Indikacijos ir kontraindikacijos. Pacienty
paruo$imas, radiacin€s saugos principai.

2 val.

Lektorius, dr.
Gintaras Kuprionis

Inksty dinaminé scintigrafija. Tyrimui naudojami
radiofarmakologiniai preparatai, furozemido, kaptoprilio
meéginiai, tirilamojo apsvita. Netiesioginé cistografija,
indikacijos. Inksty statiné scintigrafija.

2 val.

Doc. Nemira Jurkiené

Ventiliacine ir perfuziné plauciy scintigrafija, naudojami
radiofarmakologiniai preparatai, jy dozes, indikacijos ir
kontraindikacijos, tyrimy privalumai ir trukumai.

2 val.

Doc. Nemira Jurkiené

Sirdies radionuklidiniai tyrimai, indikacijos,
kontraindikacijos, privalumai ir trilkumai, ap§vitos dozés.
Naudojami radiofarmakologiniai preparatai. Miokardo
gyvybingumo vertinimas pozitrony emisijos tomografijos
(PET) metodu.

2 val.

Prof. Ilona Kulakiené

Virskinamojo trakto radionuklidiniai tyrimai. Indikacijos,
naudojami radiofarmaciniai preparatai, tyrimy atlikimo

2 val.

Prof. Ilona Kulakiené




metodikos, pacienty paruosimas. Kraujavimo i§
virS§kinamojo trakto vietos nustatymas. Kepeny - bluznies ir
hepatobiliarinés sistemos radionuklidiniai tyrimai.

Onkologiniy susirgimy (plauciy, smegeny, kriity vézio)
radionuklidiné diagnostika, naudojami radiofarmakologiniai
preparatai, tyrimy privalumai ir trikumai.

2 val.

Doc. Nemira Jurkiené

10.

Radionuklidiniy tyrimy reikSmé onkologiniy ligy vadybai,
galimos gydymo strategijos. Multidisciplinineés komandos
reikSme.

2 val.

Lektorius, dr.
Viktoras Rudzianskas

11.

Pirmojo (“drenuojancio”) limfmazgio scintigrafija. Tyrimo
principai, indikacijos ir kontraindikacijos, naudojami
radiofarmakologiniai preparatai, tyrimo atlikimo metodika.
Skeleto sistemos radionuklidiniai tyrimai. Tyrimo principai,
indikacijos ir kontraindikacijos, privalumai ir trikumai.

2 val.

Doc. Nemira Jurkiené

12.

Pacienciy paruoSimas kriities vézio spinduliniam gydymui.
Indikacijos ir kontraindikacijos. Spindulinio gydymo
planavimas, radiacinés saugos principai.

2 val.

Lektorius, dr.
Viktoras Rudzianskas

13.

Neuroektoderminés kilmeés naviky diagnostika naudojant
MIBG ir somatostatino receptoriy agonistus. Tyrimy
principai, indikacijos ir kontraindikacijos, naudojami
radiofarmakologiniai preparatai. Pacienty paruoSimas.

2 val.

Prof. llona Kulakiené

14.

Galvos smegeny scintigrafija ir pozitrony emisijos
tomografija (PET), naudojami radiofarmakologiniai
preparatai, jy dozés, indikacijos ir kontraindikacijos, tyrimy
privalumai ir trukiimai.

2 val.

Doc. Nemira Jurkiené

15.

Gydymas skystaisiais radionuklidais. Pagrindinés
indikacijos, naudojami radiofarmaciniai preparatai.
Pacienty paruo$imas. Radiaciné sauga.

2 val.

Lektorius, dr.
Gintaras Kuprionis

16.

Pozitrony emisijos tomografija (PET) vaizdo gavimo
principas, naudojami radiofarmaciniai preparatai. Radiaciné
sauga. Pozitrony emisijos tomografijos pagrindinés
indikacijos, pacienty paruoSimas tyrimui. Normos variantai.

2 val.

Prof. llona Kulakiené

17.

Pozitrony emisijos tomografijos klinikinis pritaikymas
hematologijoje, plauciy, galvos-kaklo, virSkinamojo trakto,
ginekologiniy naviky diagnostikoje, stadijavime, gydymo
atsako vertinime, atkry¢io daignostikoje.

2 val.

Doc. Nemira Jurkiené

18.

Galvos-kaklo vézio spindulinio gydymo planavimas
remiantis pozitrony emisijos tomografijos (PET) vaizdais.
Rigidisky vaizdy suliejimo metodika. Modulinio
intensyvumo spinduliné terapija ir stereotaksiné spinduliné
terapija.

2 val.

Lektorius, dr.
Viktoras Rudzianskas

TEORINE-PRAKTINE DALIS

Eil.
Nr.

Seminaro temos pavadinimas

Trukmé

Déstytojas

Radionuklidy aktyvumo, terapiniy doziy apskaifiavimas ir
skyrimas ligoniui

2 val.

Lekt. dr., G. Kuprionis

Skydliaukeés ir prieskydiniy liauky radionuklidiniy tyrimy
vertinimas

3val.

Lekt. dr. G. Kuprionis

Inksty radionuklidiniy tyrimy vertinimas

4 val.

Doc. Nemira Jurkiené

4




4. | Miokardo perfuzijos ir metabolizmo tyrimy vertinimas 4 val. |Prof. Ilona Kulakiené

5. |Plauciy scintigrafijos tyrimy vertinimas 4val. |Doc. Nemira Jurkiené

6. |Smegeny RKT vertinimas 3val. |Doc. Nemira Jurkiené

7. |Sarginiy limfmazgiy zyméjimo procedira ir atlikty tyrimy 3val. |Doc. Nemira Jurkiené
vertinimas

8. | Viso kiino skeleto radionuklidiniy tyrimy vertinimas 4 val. |Prof. llona Kulakiené

9. |Trijy faziy kauly scinitgrafijos ir radionuklidinés 4 val. |Doc. Nemira Jurkiené
kompiuterinés tomografijos (RKT) tyrimy vertinimas

10. | Viso kiino scintigramy, atlikty naudojant specifinius 4 val. |Doc. Nemira Jurkiené
radiofarmakologinius preparatus (MIBG, 1-131,
somatostatino receptoriy agonistus) vertinimas

11. | Virskinamojo trakto ir kepeny radionuklidiniy tyrimy 3val. |Prof. llona Kulakiené
vertinimas

12. | Pacienty paruoSimas ir skenavimo protokolo parinkimas 3val. |Prof. llona Kulakiené
PET tyrimui

13. | Susipazinimas su PET/KT tyrimo vaizdy analize ir 3val. |Doc. Nemira Jurkiené
interpretavimu.

SAVARANKISKAS DARBAS

Branduolinés medicinos tyrimy indikacijy analizé. [vairiy tyrimo metody panaudojimo indikacijy
patologinéms bukléms ir ligoms diagnozuoti jvertinimas (diagnostiniy vaizdy perzitira, klinikiniy
situacijy archyvin¢ analize).

Rekomenduojama literatiira

Priedas Nr. 1

Eil. Leidinio pavadinimas Leidinio autorius Leidimo metai ir
Nr. leidykla
1. | The Requisites: Nuclear Medicine |Ziessman HA, O’Malley JP,  [Philadelphia: Elsevier;
Thrall JH. 2006
2. |Essentials of Nuclear Medicine Mettler FA, Guiberteau MJ. Philadelphia: Saunders;
Imaging 2006
3. |Nuclear Medicine and PET/CT Christian PE, Waterstram-Rich | Missouri: Elsevier; 2007.
KM, editors.
4. |Sectional Anatomy. PET/CT and |Kim EE, Mar MV, Inoue T, New York: Springer;
SPECT/CT Chung JK, editors. 2007.
5. | Atlas of Sectional Radiological Kitapci MT. New York: Springer;
Anatomy for PET/CT 2012.
6. |Poket Atlas of Sectional Anatomy |Moeller TB, Reif E. New York: Thieme;
(Volume I-111) 2007.
7. |Nuclear Cardiology: Practical Heller GV, Hendel RC, USA: McGraw-Hill;
Applications editors. 2004.
8. |Pediatric Nuclear Medicine / PET |Treves ST, editor. New York: Springer;
2007.
9. |Atlas of Brain Scintigraphy Koranda P, Kraft O, Libus P, |Prague: Lacomed; 2008.
Myslivecek M.
10. | Nuclear Medicine Therapy Eary JF, Brenner W, editors.  |New York: Informa

Healthcare; 2007.




11. | Molecular Anatomic Imaging von Schulthess GK, editor. Philadelphia: Lippincott,
PET-CT and SPECT-CT: Williams & Wilkins;
Integrated Modality Imaging 2007.

12. |PET and PET/CT: a Clinical Lin EC, Alavi A. New York: Thieme;
Guide. Second Edition 2008.

13. |PET and SPECT in Neurology Dierckx RAJO, Otte A, de Berlin Heidelberg:
Vries EFJ, van Waarde A Springer; 2014.
editors.

14. |Neuroimaging in Dementia Barkhof F, Fox NC, Bastos-  |Berlin Heidelberg:
Leite AJ, Scheltens. Springer; 2011,

15. |PET-CT Beyond FDG - A Quick |Fanti S, Farsad M, Mansi L. | Berlin Heidelberg:

Guide to Image Interpretation Springer; 2010

16. | Clinical Radiation Oncology. 4th | Tepper JE, Gunderson LL. Philadelphia: Elsevier;
Edition. 2016.

17. |PET/CT in Radiotherapy Chua S, editor. Switzerland: Springer;
Planning. 2017.

Numatomy déstytoju sarasas:

1.

2.

3.

Profesorius Radiologijos Kklinika:

I.Kulakiené: paskaitos 12 val., seminarai 14 val.

Docentas Radiologijos klinika:

N. Jurkiené: paskaitos 12 val., seminarai 25 val.

Lektorius Radiologijos klinika:

G. Kuprionis: paskaitos 4 val., seminarai 5 val.
Lektorius Onkohematologijos klinika:

V.Rudzianskas: paskaitos 8 val.

Priedas Nr. 2
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