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LIETUVOS SVEIKATOS MOKSLU UNIVERSITETAS
MEDICINOS AKADEMIJA
VISUOMENES SVEIKATOS FAKULTETAS

Sveikatos psichologijos studijy programos komiteto

2012—-2013 m. m. veiklos ataskaita
Ivadas

Sveikatos psichologijos programos komiteto ataskaita rengiama pirmg karta. Studijy
programa patvirtinta ir vykdoma nuo 2012 m. (programos rengimo darbo grupé sukurta Rektoriaus
jsakymu 2011-12-06 Nr. V-966). Studijy programos komitetas patvirtintas 2013-01-31 Rektoriaus
jsakymu Nr. V-82, iki tol programos komiteto funkcijas ir programos priezitira vykdé Sveikatos
psichologijos katedra. Patvirtinus studijy programos komiteta vykdyti reguliariis posédZiai 1-2
kartus per ménesj, uZtikrinant programos stebéseng ir tobulinimg pagal 2012-2013 m. m. pavasario
semestro komiteto veiklos plana.

Programos komiteto sudeétis:

Pirmininké:

prof. Nida Zemaitiené, Sveikatos psichologijos katedra
Nariai:
doc. Vaclovas Sveikauskas, Sveikatos psichologijos katedra
dr. Kastytis Smigelskas, Sveikatos psichologijos katedra
lekt. Linas Leonas, Sveikatos psichologijos katedra
prof. Leonardas Rinkevicius, Socialiniy ir kumanitariniy moksly katedra
Justas Kupcinskas, sveikatos psichologijos studentas
Aina Adomaityté, Kauno apskrities Priklausomybés ligy centro psichologé, Kauno

jaunimo narkologijos pagalbos centro vadové
Ataskaita pagal veiklos sritis

1. Uztikrinti studijy programos turinio ir déstancio personalo atitikima nacionaliniams ir
tarptautiniams teisés aktams, naujausiems atitinkamos studijy krypties specialiems
profesiniams ir moksliniams reikalavimams bei studenty, fakulteto, universiteto ir darbo
rinkos strateginiams poreikiams.

Numatyti rezultatai: Edukacinés kompetencijos tobulinimas (kursy LSMU DEKC klausytojy



sqrasas), rekomendacijos studijy dalyky aprasy rengéjams

Vykdymas:

Kadangi “Sveikatos psichologijos” studijy programa yra naujai vykdoma (kol kas vyko tik I
kurso studijos), komiteto posédZiuose daugiausia démesio buvo skiriama déstytojy kolektyvo,
atitinkancio programos poreikius ir teisés akty reikalavimus, tolimesniam formavimui — ruostasi
programos II kurso dalyky studijoms. Tobulinant déstytojy kompetencijg ir déstymo atitikimag
programos poreikiams buvo aptariamos programai bendros déstymo praktikos, vieningi
reikalavimai tarp dalyky ir moduliy bei formuluojamos rekomendacijos dalyky rengéjams ir
vykdytojams.

Tobulinant déstytojy edukacine kompetencija doc.Vaclovas Sveikauskas pristaté patirtj i$
seminaro apie Olandijos universitety praktikos proceso organizavima ,Studento palydéjimas
praktikos procese“ (studiju programos komiteto posédis 2013-04-30, sveikatos psichologijos
katedros posédZziai).

Numatyti rezultatai is dalies pasiekti.

2. Inicijuoti studijy programos keitimus ir atnaujinimg, derinant juos su programa
vykdanciais padaliniais, fakulteto dekanu ir studijy reikaly prorektoriumi.

Numatyti rezultatai: Rekomendacijos studijy dalyky aprasy rengéjams, pasiulymai 2013-2014 m.
m. studijy planui, pakoreguoty studijy dalyky aprasy jkélimas j LSMU SIS, pasirenkamyjy dalyky

sqrasai.

3. Rengti atitinkamos studijy programos planus ir juos teikti svarstyti fakulteto tarybai.

Numatyti rezultatai: pakoreguotas 2013-2014 m. m. studijy planas.

4. Studijy programos eigos kontrolé (ne reciau kaip karta per semestrag perzitiréti studijy
programos eiga ir studenty pasiekimy vertinimo rezultatus, esant reikalui inicijuoti dalyky ir
moduliy programy tobulinima).

Numatyti rezultatai: Rekomendacijos studijy dalyky (moduliy) rengéjams.

2—4 veiklos sritys tarpusavyje glaudZiai susijusios, todél vertinamos kartu.
Vykdymas:

Komiteto posédZiuose vertinta dalyky ir moduliy studiju eiga (remiantis studenty ir
déstytojy nuomone), dalyky ir moduliy rezultatai (remiantis studenty, déstytojy nuomone baigus
dalyko studijas, studenty atsiskaitymy rezultaty analize), dalyky ir moduliy turinio pakeitimy
poreikis. Vertinant dalyky studijy rezultatus pagal analizuojama tema j komiteto posédZius buvo

kvieCiami dalykus déstantys déstytojai. Analizuoti Sie I kurso dalykai ir moduliai:



¢ Tyrimy metodologijos déstymas visoje studijy programoje (2013-02-12 ir vélesni posédZiai),
e Socialiniy ir humanitariniy moksly modulis (2013-02-21),

e Psichologijos jvadas (2013-02-21),

¢ Neurofiziologija ir biologiniai psichikos pagrindai (2012-04-30),

e Statistikos pagrindai, Zmogaus ekologija ir darni socialiné raida (2013-06-05).

Rengiantis II kurso studijoms nagrinéti Kognityviosios psichologijos, Asmenybés
psichologijos ir Sveikatos psichologijos dalykai.

Ivertinus I kurso dalyky studijy eigq ir studenty bei déstytojy vertinimus, parengti ir
patvirtinti Universitete numatyta tvarka 2013-2014 m. m. studijy plano pakeitimai (Psichologijos
jvado, Neurofiziologijos ir biologiniy psichikos pagrindy ir Statistikos pagrindy apimties,
pasirenkamyjy dalyky saraSo pakeitimai, moduliuose dalyvaujanciy padaliniy saraSo papildymai).
Atitinkamai koreguoti dalyky aprasai.

I LSMU SIS duomeny baze dalyky aprasai nesuvesti, kadangi kol kas Si bazé neveikia.

Numatyti rezultatai pasiekti.

5. Studijy programos studijy kokybés uztikrinimas ir vertinimas.
Numatyti rezultatai: studijy programos vertinimo klausimynas.
Vykdymas:

Studijy kokybés vertinimas buvo vykdomas pastoviai aptariant ir analizuojant dalyky ir
moduliy eigq ir rezultatus (2—4 veiklos). Apibendrinant kokybés stebésenos patirtj komiteto
posédyje 2013-06-05 suformuluota studijy programos dalyky vertinimo tvarka, numatanti
universitetiniy studijy kokybés apklausy rezultaty analize ir kokybine dalyka ar modulj studijavusiy
studenty (3 atviri klausimai) bei désciusiy déstytojy (2 atviri klausimai) apklausa. Su kokybés
vertinimo tvarka ir klausimynais déstytojus nutarta supaZindinti 2013 m. rugséjo meén.

Numatyti rezultatai pasiekti.

6. Studijy programy vieSinimas ir plétra.
Numatyti rezultatai: studijy programos viesinimo planas.
Vykdymas:

Studijy programos vieSinimas aptartas komiteto posédziuose, aktyvis veiksmai vykdyti visa
laikotarpj dalyvaujant vieSuose renginiuose (aukStyjyu mokykly mugés, FOX mugeés, atviry dury
dienos, susitikimai), reguliariai pateikiant informacijq socialiniuose tinkluose. Informacijos sklaidos
ir programos populiarinimo efektyvumas vertinamas teigiamai: socialiniame tinkle ,,Facebook*
studijy programos paskyros populiarumas pastoviai didéja, 2013 m. studijuoti jstojo 36 studentai, iS
ju 17 su krepSeliais, konkursas padidéjes lyginant su 2012 m. (33 studentai, 12 krepSeliy).

Numatyti rezultatai pasiekti.



7. Studijy komiteto veiklos planavimas.
Plane numatyti rezultatai: studijy komiteto 2013—2014 m. m. veiklos planas.
Vykdymas:

Studijy komitetas veikla pagal plang vykdé pirmajj semestra. ISanalizavus planuotas veiklas
ir realiai kilusius komitete sprestinus klausimus bei veiklos patirtj per 2012—2013 m. m. pavasario
semestrg numatoma planavima tobulinti: numatyti ilgalaike komiteto veiklos strategijq ir konkrecius
metinius komiteto planus. Komiteto strateginis veiklos planas tvirtinamas posédyje 2013-09-12,
metinis 2013-2014 m. m. veiklos planas numatomas 2013-09-25.

Numatyti rezultatai iS dalies pasiekti, visiSkai pasiekti numatoma 2013 m. rugséjo 25 d.

8. Studijy komiteto veiklos vieSinimas.
Plane numatyti rezultatai: veiklos ataskaita ir Zodinis pranesimas.

Veiklos ataskaita parengta, numatoma pristatyti 2013 m. rugséjo mén.

ISvados

Studijy programos komiteto veikla ataskaitiniu laikotarpiu buvo rezultatyvi, tacCiau tobulintina
atsizvelgiant j Sio laikotarpio patirtj. Naudinga buty:
e tikslingesnis ir konkretesnis planavimas, apimantis ilgalaikius ir operatyvinius planus;
® geriau pamatuojami ir su programos poreikiais bei strateginémis veiklomis labiau susije
rezultatai;
e iSspresti komiteto nariy, nepriklausanciy sveikatos psichologijos katedrai, aktyvumo ir

dalyvavimo posédZiuose klausima.

Studijy programos komiteto vadové prof. Nida Zemaitiené



